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ZAMYSLENIE NA WIELKI POST

14 lutego 2018 r., w Srode Po-
pielcowg rozpoczeliSmy w catym
Kosciele wielkopostng droge, ktora
przez czterdziesci dni ma nas pro-
wadzi¢ ku radosnym swietom pas-
chalnym, ku Zmartwychwstaniu.
Rozpoczelismy Wielki Post, ktory
wbrew zewnetrznej nazwie, moze
jednak sta¢ sie czasem btogosta-
wionym, moze réwniez stac sie
czasem szczesliwym, poniewaz ten
wyjatkowy czas, w ktorym trwamy
prowadzi nas do Pana Boga. To
czas, w ktérym mamy autentyczng
szanse spotkac¢ Chrystusa.

Post, umartwienie, asceza, mo-
dlitwa, sakramenty, a przede

"Post,

wszystkim spowiedz $wieta stwa-
rzajg nam realng szanse lepszego nam wszystkim, abysmy bardziej
ustyszenia Pana Boga w naszych dbali o wewnetrzng

sercach. Jezus Chrystus zaleca

(cd. na str. 2)

Nenmy keselol siagyfimy =X stacja

Zapraszamy wszystkich mieszkahcow diecezji
swidnickiej do modlitewnego przezywania tegorocz-
nego okresu Wielkiego Postu.

Przypominamy, ze projekt Adoracyjnej Miejskiej
Drogi Krzyzowej zaktada nawiedzenie czternastu
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KOSCIOL
PW. $W. MIKOLAJA

k(3

w

STAC]A DWUNASTA
PAN JEZUS UMIERA NA KRZYZU

ko$ciotow na dwdch trasach: Swidnickiej i klodzkiej,
przy czym kazdemu z kosciotow przypisana jest jedna
stacja Drogi Krzyzowe;j.

AMDK rozpoczeta sie 14 lutego i potrwa do konca
Wielkiego Postu, czyli do Wielkiej Soboty. Dla wszyst-
kich wiernych, ktérzy bedg potrzebowac wiecej czasu
organizatorzy uwzglednili drugi termin — 8 wrzesnia.

Pielgrzymi mogg nawiedza¢ wskazane kosScioty
w dowolnie wybrane dni Wielkiego Postu, spedzac na
rozwazaniach modlitewnych dowolng ilo$¢ czasu,
korzystajgc z przygotowanych modlitw lub przezywaé
Meke Panskg na swoj wtasny indywidualny sposob.

W kazdym z kosciotéw bedzie do nabycia przewod-
nik ADMK, w ktorym pielgrzymi znajdg praktyczne
wskazowki dotyczgce danej parafii, np.: godziny Mszy
$w., nabozenstw Drogi Krzyzowej i Gorzkich Zali,
rozwazania i modlitwy dotyczace stacji oraz miejsce
do odcisniecia pieczatek.
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ZAMYSLENIE NA WIELKI POST

(cd. ze str. 1)
strone naczynia, a nie tylko o ze-
wnetrzna, czyli zwraca nam uwage,
aby$my patrzyli na wlasne wnetrze,
abysmy réwniez zechcieli w tym
Swietym czasie otworzy¢ wiasne
serce dla Boga, ktory mowi do nas
wszystkich w swoim stowie.
Podczas Mszy Swietej w Srode
Popielcowa, ustyszeliSmy w Ewan-
gelii od Jezusa o trzech srodkach
zaradczych: o jatmuznie, modlitwie
i poscie. Sg to narzedzia do walki
z samym sobg! Zechciejmy, aby
tegoroczny Wielki Post byt inny, niz
dotychczasowe. Postarajmy sie
bardziej wysili¢! Zechciejmy w 0g6-
le podja¢ walke z samym soba.
Jezeli tego nie uczynimy, to nie
mozemy wowczas wyczekiwac, ze
zwyciestwo samo przyjdzie! Ono
samo nie przyjdzie! Osigga sie je
przez dzielng walke! Sw. Augustyn,
biskup z Hippony, prébuje nas do
tej walki zacheci¢ stowami: ,Dopo-
ki walczysz, jestes zwyciezcg”.
Liturgia wielkopostna zacheca
nas do tego, abysmy porzucili ob-
tude i fatszywa religijno$¢. Czym
ona jest? Sprowadza sie ona do
wywotywania dobrego wrazenia na
otoczeniu. Polega ona réwniez na
samozaktamaniu, a to z catg pew-
noscig nie prowadzi do autentycz-
nej zmiany ludzkiego serca, ludz-
kiego myslenia i dziatania. Dzisiaj
cztowiek sam potrafi siebie zasle-
pi¢. Potrafi stworzy¢ sobie wygodne
alibi, potrafi w sobie wywota¢ fat-
szywe poczucie bezpieczenstwa.
Cztowiek popada w ztudne wraze-
nie, ze jest on przeciez w oczach
Pana Boga w porzgdku. Ato
wszystko prowadzi do tego,
ze cztowiek nie poszukuje juz
Boga, ale poszukuje samego
siebie! Ale sg na to lekarstwa!
Jatmuzna —czym ona jest?
Jest ona nie tylko filantropig
albo datkiem przekazanym
potrzebujgcym! Jest ona
przede wszystkim catoscio-

wg postawg praktycznej mitosci
chrzescijanina wobec innych ludzi.

Modlitwa — to centrum duchowe-
go zycia! Z jednej strony prowadzi
ona do pogtebiania osobistej zazy-
toéci z Panem Bogiem, a z drugiej
otwiera na Jego zbawczy plan.
Dzieki modlitwie wyrzekamy sie
wiasnej woli, a chcemy czyni¢ Jego
wole. To takze uczestnictwo w na-
bozenstwach pasyjnych, jak Droga
Krzyzowa i Gorzkie Zale.

Postu nie mozna jedynie reduko-
wac do niejedzenia! Post to przede
wszystkim rezygnacja z zaspoka-
jania swoich czesto wygérowanych
potrzeb. Dzieki naszym wtasnym
wyrzeczeniom budujemy swojg
wiasng duchowa tozsamos$¢ i wol-
nos$¢. Natomiast umartwienie leczy
nasze chore ambicje i zdeformowa-
ne pragnienia.

Czym zatem ma by¢ dla mnie
Wielki Post? Ma stac sie czasem
refleksji nad samym sobg! Tak cze-
sto potrafimy bez problemy zagla-
da¢ w czyichs$ zycie, a na swoje
mamy problem, zeby spojrzeé
uczciwie! A obecny czas wielko-
postny ma nam w tym pomoc,
abysmy dostrzegli swoje wtasne
grzechy, swoje witasne wady, swo-
je wtasne potkniecia i abysmy
sprébowali to zmienic!

Wielu mogtoby powiedziec¢, ze co
roku jest to samo. By¢ moze. Ale
tegoroczny Wielki Post nie musi
by¢ takim, jak co roku! To od nasze-
go nastawienia duchowego zalezy,
czy chce powalczy¢ sam ze sobg!
Czy w ogole chce podjg¢ walke o
swojg dusze!

Czas Wielkiego Postu ma sta¢
sie czasem naszego osobistego
nawrdcenia! Zeby przemieniaé in-
nych, trzeba zaczyna¢ zawsze od
siebie! Nigdy inaczej! Papiez Be-
nedykt XVI w swoim Oredziu na
Wielki Post w roku 2012, napisat
takie oto stowa:

~Wielki Post ponownie daje nam
sposobnosé¢ do refleksji nad tym,
co stanowi centrum zycia chrzesci-
janskiego - mitoscig. Jest to bo-
wiem odpowiedni czas, abysmy z
pomocy Stowa Bozego i sakramen-
tow odnowili naszg droge wiary,
zaréwno osobistg, jak i wspdlnoto-
wa. Jest to droga pod znakiem
modlitwy i dzielenia sie, milczenia
i postu, w oczekiwaniu na rados¢
paschalng”.

Nawracac sie to oznacza takze
widzie¢ Pana Boga w drugim czto-
wieku. | jezeli naprawde zdecydu-
jemy sie na te walke duchowg z
samym sobg, ze swoimi ogranicze-
niami i stabosciami i zamierzamy
praktykowaé mito$¢ blizniego, to na
koncu tej walki czeka nas nagroda!
Podejmijmy wewnetrzng walke!
Zechciejmy takze w tym czasie
praktykowac: jatmuzne, modlitwe i
post. Niech ten rozpoczety Wielki
Post bedzie dla nas czasem pracy
nad sobg! Kazdy z nas winien uczy-
ni¢ pewne indywidualne zobowig-
zania i wyrzeczenia! Niech Duch
Swiety pomoze nam w naszej du-
chowej przemianie. Tego zycze
sobie samemu i wszystkim naszym
parafianom.

ks. Artur Merholc

NAWRACAJCIE SIE
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POSLUGA LEKTORATU
KLERYKA GRZEGORZA

Lektor na mocy swojej postugi w Kosciele po-
wszechnym, odczytuje stowo Boze podczas liturgii
Mszy sSwietej i celebracji stowa Bozego, z wyjatkiem
Ewangelii. Moze takze kierowac uczestnictwem wier-
nych, podajgc odpowiednie wyjasnienia i zachety, lub
przygotowuje komentarze do odczytania przez innych
postugujgcych. Przygotowuje rowniez wiernych do
godnego przyjecia sakramentéw. Pomaga w organi-
zowaniu nabozenstw oraz moze prowadzi¢ niektore
z nich, np. Rézaniec czy Droge Krzyzowa. Ustano-
wieni lektorzy na drodze do kaptanstwa moga takze
btogostawi¢ pokarmy na stét wielkanocny i przewod-
niczy¢, jesli nie ma kaptana lub diakona, | i lll stacji

pogrzebu. Takie wyjasnienie moglismy ustyszeé przed
Mszg swietg, na ktérej szesciu alumndw Il roku otrzy-
mato postuge lektoratu. Postuga lektoratu jest pierw-
szg postuga, jakg otrzymujg kandydaci do kaptanstwa,
przez ktorg stajg sie szczegolnymi swiadkami i stro-
zami Stowa Bozego.

Mszy Swietej przewodniczyt JE ks. bp Adam Bata-
buch, ktory skierowat do przyjmujgcych postuge
alumnoéw stowo. Podkreslit on szczegdlnosé przyjmo-
wanej przez nas postugi, w ktérej mamy pomagac
w gtoszeniu wiary opartym na Stowie Bozym. Wskazat
takze nasze zadania — czytanie Stowa Bozego w zgro-
madzeniu liturgicznym, wychowywanie w wierze
dzieci i dorostych oraz przygotowywanie ich do god-

nego przyjmowania sakramentéw. Mamy réwniez
gtosi¢ oredzie zbawienia ludziom, ktérzy go jeszcze
nie znajg tak, by przy naszej pomocy ludzie mogli
dojs¢ do poznania Boga Ojca i postanego przezen
Syna, Jezusa Chrystusa oraz osiggngc zycie wieczne.
Po homilii nastgpit obrzed ustanowienia lektoréw,
kiedy to JE Ks. bp Adam Batabuch udzielit nam po-
stugi poprzez przekazanie Ksiegi Pisma Swietego
i odmdéwienie nad nami modlitwy.

KlI. Grzegorz Wotoch

straé do piekta. Amen.

Swiety Michale Archaniele! Wspomagaj nas w walce, a przeciw zasadzkom
i niegodziwosci ztego ducha badz nasza obrona. Oby go Bég pogromi¢ raczyt,
pokornie o to prosimy, a Ty, Wodzu niebieskich zastepow, szatana i inne
duchy zte, ktére na zgube dusz ludzkich po tym swiecie kraza, moca Boza

Warto odmawiac kazdego dnia...
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POSWIECENIE SWIEC @

W pigtek 2 lutego obchodzilismy
Swieto Ofiarowania Panskiego
zwane takze swietem Matki Bozej
Gromnicznej. Swieto to upamietnia
przyniesienie przez Maryje i Jozefa
Jezusa do swiatyni i ofiarowanie Go
Bogu, zgodnie z nakazem mojze-
szowym, ze kazde pierworodne
dziecie bedzie poswiecone Panu.
W Liturgii wspominalismy tez po-
sta¢ Symeona, ktéremu Bog zapo-
wiedziat, Zze nie ujrzy $mierci dopo-
ki nie zobaczy Mesjasza Panskie-
go. W $wiatyni, gdy spostrzegt
Swietg Rodzine wzigt matego Je-
zusa na rece i modlit sie stowami

.leraz, o Panie pozwdl odejs¢
Swemu studze w pokoju, bo moje
oczy ujrzaty Twoje zbawienie (...)".

Tego dnia tradycyjnie juz na
Mszach swietych w naszej Parafii
miato miejsce poswiecenie Swiec
gromnicznych. W polskiej tradycji

Swiece gromniczne zapala sie
w czasie burz czy katastrof, aby
uchronic¢ przed kataklizmem swoje
domostwo.

W czasie Mszy sw. o godz. 18.00
poswiecone zostaty Swiece dzieci
pierwszokomunijnych. Bedg im
towarzyszyty w dniu | Komunii Sw.

Katechetka Grazyna Gorska

JARMARK WIELKANOCNY

Drodzy Parafianie! Pragniemy Was poinformowac,
ze tydzien przed Niedzielg Palmowa, to jest 18 marca
i w samg Niedziele Palmowg w dniu 25 marca, nasze
dziewczynki ze scholii dzieciecej ,Dzieci Swietego
Mikotaja” wraz z ministrantami i rodzicami bedg sprze-
dawaé przy naszym kosciele ozdoby wielkanocne
i palmy wtasnorecznie robione. Ponadto w pierwszg
niedziele miesigca marca, to jest 4 marca, bedziemy
zbiera¢ ofiary do puszek. Caty dochéd ze sprzedazy
0zdob i ze zbiorki do puszek bedzie przeznaczony na
wycieczke do Warszawy, ktérg organizujemy w dniach
4-5 maja 2018 r. Bardzo Was prosimy, aby nie prze-
chodzi¢ obojetnie. Potraktujmy to takze, jako naszg
jatmuzne wielkopostng! Wykazaliscie sie juz nie raz
wielkodusznoscig, wierze gteboko, ze i tym razem
bedzie podobnie! Wierze, ze mozna na naszych pa-

rafian liczy¢! Bardzo wszystkim serdecznie dziekuje
za kazdy gest zyczliwosci i dobroci w imieniu wiasnym,
jak takze w imieniu ministrantéw, dziewczynek ze
scholii dzieciecej i ich rodzicow!

ks. Artur Merholc
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ABC EWANGELICZNIE ROZUMIANEJ MODLITWY

Jestesmy Swiadkami gtebokiego
kryzysu wiary, tak w Polsce, Euro-
pie jak i catej cywilizacji budowane;j
przez chrzescijan. Gtéwna przyczy-
ng kryzysu jest zanik modlitwy,
czyli umiejetnosci kontaktowania
sie ze znanym nam z Objawienia
Bogiem. Przez wieki szkotg modli-
twy byly rodzinne domy. Dzis w
wielu rodzinach modlitwy nie ma. Z
tej racji pragne przypomnie¢ ABC
ewangelicznie ujetej modlitwy.

Czynie to ze wzgledu na Oredzie
Jana Pawia Il o modlitwie, jakim
rozpoczagt swoj pontyfikat, a powté-
rzyt je podczas pierwszej piel-
grzymki do Polski na krakowskiej
ziemi w Kalwarii Zebrzydowskiej.
On to oredzie nazwat pierwszym i
najwazniejszym. Moje stowo jest
skoncentrowane nie na jego wypo-
wiedziach ani na jego przykfadzie,
ale na elementarzu modlitwy czto-
wieka ochrzczonego. Z modlitwg
mamy do czynienia we wszystkich
religiach, a nas interesuje modlitwa
Chrystusowego ucznia.

Czym jest nasza modlitwa?

Rozpoczne od przypomnienia
tego, ze modlitwa jest nawigzaniem
kontaktu z Bogiem Abrahama, 1za-
aka i Jakuba. Ten Bog Mojzeszowi
objawia swe imie — JESTEM. Onw
dziejach Starego Testamentu stop-
niowo, gtéwnie przez prorokow,
objawiat ré6zne wymiary swego
portretu. Do nich nalezg sprawie-
dliwosé, wszechmoc, madros¢,
wszechwiedza, wiecznos¢, pano-
wanie, swietos¢. Syn Boga, czyli
Jezus Chrystus, przybywa, by ob-
jawi¢ nam najdoskonalszy rys
portretu Boga, a jest nim Ojcostwo
i to w sensie scistym. Nie dlatego,
ze jest nazwany Ojcem sierot, sa-
motnych, ale dlatego, ze w swym
lonie ma Jednorodzonego Syna.
Mitos¢ Ojcowska przez Syna jest
przelewana na wszystkich, ktorzy
w Syna uwierzg. Stad modlitwa
Jezusa jako Syna Bozego jest dla
nas najdoskonalszym wzorem mo-

dlitwy, czyli rozmowy z Bogiem
Ojcem w cztery oczy. Niech to
stowo bedzie punktem wyjscia re-
fleksji nad modlitwg, a petniejsze
jej ujecie podam w podsumowaniu
mego rozwazania.

Warunki modlitwy

Pierwszym jest Swiadomosé
obecnosci Boga, czyli Jego bli-
skos¢. On mnie widzi i styszy, On
zna mnie idealnie z wszystkim, co
dobre, obojetne i zte. On zatem wie,
kim jestem w tej sekundzie, w ktérej
staje przed Nim. Swiadomos$é
obecnos$ci Boga jest uzalezniona
od stopnia Jego poznania, czyli im
lepiej wiem, przed Kim stoje, tym
tatwiej mi z Nim rozmawiac.

Poznanie Boga, objawionego w
Starym i Nowym Testamencie, jest
réwnoczesnym poznaniem siebie
samego. Jesli wiec stoje przed
moim Bogiem, to wiem, kim jestem.
Zostatem stworzony na obraz
Boga, a wiec stojgc przed Nim,
widze siebie oraz to, jak daleko mi
do tego pierwowzoru. W spotkaniu
ze Sprawiedliwym, widze swojg
niesprawiedliwo$¢; w zetknieciu z
Wszechmocnym czuje swojg sta-
bos¢; w spotkaniu z Boskg madro-
Scig odkrywam swe ograniczenia i
naiwnos$¢; w towarzystwie Wszyst-
kowiedzgcego dostrzegam swag
niewiedze; w spotkaniu ze Swietym
widze swojg grzesznos¢. Dotykamy
leku przed Bogiem. Wielu ludzi nie
chce wiedzie¢, kim sg, totez ucie-
kajg od spotkania.

Powtarzam, modlitwa zalezy od
stopnia wiedzy o Bogu Abrahama,
Mojzesza, Jezusa... Im mniej Go
znam, tym stabszy jest z Nim kon-
takt. Modlitwe rozpoczynamy nie
od znaku krzyza swietego, ale od
uswiadomienia sobie przed Kim
stoimy i jaki jest cel tego spotkania.
Dopiero wtedy, gdy taka swiado-
mos¢ jest, robimy znak krzyza,
ktory jest wyznaniem naszej wiary
w Ojca, Syna i Ducha Swietego.
Bog jako Ojciec jest najdoskonalej

objawiony przez Jezusa. On jest
Jego Synem i w Nim jako Synu
Cztowieczym Ojciec jest obecny.
Spotkanie z Jezusem jest zawsze
spotkaniem z Ojcem.

Tu odstania sie nowy wymiar
modlitwy ewangelicznej. Jest nim
spotkanie oko w oko z Jezusem
Synem Boga, ktéry mi objawit, ze
doskonale zna ludzkie zycie nie
tylko jako Bog, ale takze jako czto-
wiek. Przeszedt wszystko od po-
czecia w tonie matki az do $mierci
i pogrzebu. Odstania rowniez, ze
ma witadze nad sSmiercig i moze
zmartwychwstac, a ja z Nim. Spo-
tkanie z Jezusem jako cztowiekiem
jest wielkim wydarzeniem, bo On
jest najdoskonalszym z synéw
ludzkich. Syn Cztowieczy to Jego
imie, ktorym sie postugiwat. Moge
sie spotka¢ z Nim jako cztowiekiem,
a On po takim spotkaniu, jesli ocza-
mi wiary dostrzege w Nim Syna
Bozego, objawia ze jest moim Bra-
tem i prowadzi mnie do swego
Ojca, proszagc Go, aby mnie adop-
towat za swe dziecko. Ma to miej-
sce w czasie chrztu. Od tego mo-
mentu modlitwa jest spotkaniem w
rodzinnym gronie, w ktérym o
wszystkim decyduje mitos¢ Boga
Ojca i Jezusa Chrystusa.

Modlitwa jest bliskoscig, spotka-
niem i stuchaniem Boga. On ma
nam zawsze o wiele wiecej do
powiedzenia niz my Jemu, bo On
wie wszystko o nas i o Swiecie, w
jakim zyjemy. Swiadomosé tego, ze
Ojciec wie wszystko, pozwala na
catkowite zaufanie Jemu, bo skoro
nas kocha, to zalezy Mu na naszym
szczesciu. Trzeba tylko wystuchac,
czego od nas oczekuje i o co nas
prosi. Dokonuje sie to na dwu
ptaszczyznach: sumienia i godno-
Sci dziecka Bozego.

Waga sumienia

Sumienie jest aparatem telefo-
nicznym, jaki Stwérca montuje w
sercu kazdego z nas. Gdy docho-
dzimy do uzywania rozumu i wolnej
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woli, sumienie jako gtos Boga sy-
gnalizuje nam w danej sytuaciji, co
jest dobrem, a co ztem, co nalezy
czyni¢, a czego unika¢. Sumienie
jest podstawowym aparatem mo-
dlitwy, czyli rozmowy z Bogiem, na
temat konkretu, jaki przezywamy.
Bog przez nie moéwi, jakie jest naj-
bardziej tworcze rozwigzanie i
czeka na naszg decyzje. Jestesmy
odpowiedzialni za to, co zrobimy.
Jesli petnimy Jego wole, zostajemy
wypetnieni Jego pokojem, ktory jest
mocg. Ten pokdj, potaczony z pew-
noscig, zdumiewa otoczenie, on
jest odpowiedzig Boga zadowolo-
nego z naszych madrych decyziji.

Sumienie jest narzedziem kon-
taktu Boga z kazdym cziowiekiem
niezaleznie od wyznawane;j religii i
Swiatopogladu. Kazdy posiada
sumienie, a w jakiej mierze ludzie
sie nim postugujg, to pytanie otwar-
te... Wszyscy ludzie dobrej woli
umiejg w sumieniu kontaktowac sie
z Bogiem. Kazdy zatem jest zdolny
do modlitwy.

My, katolicy, jestesmy w tej
szczesliwej sytuacji, ze znamy pra-
WO sumienia wypisane przez Moj-
zesza na kamiennych tablicach na
Synaju. Uczynit to na polecenie
Boga Abrahama. Jezus na Goérze
Blogostawienstw przypomniat pra-
wo sumienia objawione w Dekalogu.

Dzis sumienie jest wyjgtkowo
mocno atakowane i niszczone.
Jezus nas przygotowat na te ataki
i oczekuje od nas ocalenia sumie-
nia. Jest to mozliwe wytgcznie w
modlitwie. Nikt nie jest w stanie
ocali¢ sumienia, jesli nie trwa na
modlitwie. To jeden z waznych wy-
miaréw wspoétczesnego zycia.
Dlatego Jan Pawet Il przy grobie
$w. Jana Sarkandra, wygtosit ore-
dzie o sumieniu. Na polskiej ziemi
przypomniat tez Dekalog i liczyt na
to, ze Kosciot w Polsce przez dzie-
sie¢ lat podejmie gruntowng prace
nad udoskonaleniem sumienia.
Byto to jedno z zadan, na realizacje
ktdrego liczyt. Kosciot instytucjonal-
ny zadania nie podjgt. Polska mia-
ta szanse ukazac swiatu wielko$¢

sumienia. Jan Pawet Il pielgrzymke
w roku 1991 poswiecit Dekalogowi
i liczyt, ze Rok Milenijny w Polsce
bedzie dziekczynieniem za sumie-
nie i Dekalog. Zadanie nie zostato
podjete. Gdyby zostato, Polak-ka-
tolik bytby znany w sSwiecie jako
cztowiek prawego sumienia. Po-
wtarzam, ocalenie sumienia jest
tylko w autentycznej modlitwie.

Godnos¢ dziecka Bozego

Spotkanie z Jezusem wynosi
cztowieka na wyzsze pietro, a jest
nim godnos¢ dziecka Bozego; na
nim modlitwa polega na scistej
wspotpracy z Jezusem w petnieniu
woli Ojca Niebieskiego. Do tego
potrzebne jest coraz blizsze osobi-
ste spotkanie z Jezusem. Trzeba
i$¢ za Nim i nasladowa¢ Go we
wszystkim. Taka jest szkota, jakg
On prowadzi. ,Jesli kto chce pojsé
za Mnag, niech sie zaprze samego
siebie, niech wezmie krzyz swdj i
niech Mnie nasladuje”. W tym na-
Sladowaniu najwazniejsza jest
modlitwa. Jezus jest jej Mistrzem i
tylko u Niego mozna jg doskonalic.
To wzywa do uczestniczenia w
kazdej modlitwie Jezusa, jaka za-
stata opisana w Ewangelii. Trzeba
by¢ z Nim w Jego publicznym dzia-
taniu, cudach, w samotnosci, na
Taborze, w Getsemani, w Wieczer-
niku, na Krzyzu... Uczymy sie u
Niego modlitwy, obserwujgc Go i
nasladujgc. Nadto zostawit nam
wzor modlitwy w formie Ojcze nasz.

Etapy doskonalenia modlitwy

Pierwszym jest dzigkczynienie.
Cztowiek wierzacy wie, ze jest
stwarzany przez Boga sekunda po
sekundzie i od Niego otrzymuje
zycie. Bogactwo zycia, jakim tetni
nasza ziemia, jest zdumiewajgce i
spotkanie z Bogiem rozpoczyna sie
od dziekczynienia za tak wiele. To
dziekczynienie jest pierwszym zna-
kiem zywej wiary. Ono po pewnym
czasie zamienia sie w uwielbienie
Boga, ktére polega na zachwycie
nad bogactwem stworzenh, a zara-
zem nad Stwoérca, ktory wszystko
ma w swoich dtoniach.

Drugim etapem jest prosba skie-
rowana do Boga. Wierzacy dobrze
wie, ze Ojciec zna wszystkie jego
potrzeby i spieszy nam z pomoca,
oile jest to konieczne, czyli o ile cos
przerasta nasze mozliwosci. Modli-
twa prosby moze mie¢ miejsce, gdy
sami czego$ potrzebujemy i to
konkretnie, w tym momencie. Pro$-
ba kierowana do Boga ma zawsze
wymiar konkretny: wiem, o co pro-
sze. Moze to by¢ prosba o dary dla
kogos — mamy wowczas modlitwe
wstawienniczg. Jedna i druga mo-
dlitwa prosby moze dotyczy¢ dobr
doczesnych i daréw duchowych.
Na prosbe o te drugie dary Bég
bardziej czeka, bo serce proszgce-
go jest otwarte na ich przyjecie.
Doczesnos¢ mamy ztozyé w rece
Boga. Jesli prosimy o cokolwiek z
daréw doczesnych, zawsze jest
potrzebne dodanie stow: Nie moja,
ale Twoja wola niech sie stanie.
Bog lepiej niz my wie, co dla nas
dobre. Btedem jest narzucanie
Bogu swojej woli. Wielu uwaza, ze
o cokolwiek poproszg Boga, to
otrzymajg, zapominajg jednak, ze
jest potrzebne zaufanie Jemu, co
wyrazamy, proszgc Ojca w imie
Jezusa. Chrystus nie przedstawi
Ojcu prosby niezgodnej z Jego
wola.

Modlitwa zgodna z prawym su-
mieniem jest zawsze zgodna z wolg
Ojca. Kto prosi o ratowanie dziecka
poczetego, prosi, aby Bog ratowat
tak jego zycie, jak i sumienie tego,
kto chce je zabi¢. Zawsze jednak
Bog szanuje wolno$¢ cztowieka,
dlatego nasze wotanie do Niego
rozbija sie o decyzje sumienia czto-
wieka depcacego Dekalog.

Krucjata Modlitw w obronie dzie-
ci poczetych ptynie tym nurtem, a
Bdg jej btogostawi. Tylko On wie,
jak wielu przez te modlitwy zostato
ocalonych. Dlaczego nie wszyscy?
Dziecko jest w rekach matki i ojca,
a Bég zgadza sie na ich decyzje...
Tajemnica wielka, bo Bog, szanujgc
wolnos¢, sitg interweniowac nie
moze. Zawsze nalezy pamietac, ze
wszechmoc Boga jest w rekach
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Jego sprawiedliwosci, a nie odwrot-
nie. Wielu uwaza, ze Bég winien
wszystko zatatwia¢ swojg wszech-
mocg, ale tak nie jest. Sprawiedli-
wos¢ postuguje sie Jego moca,
dlatego sprawiedliwos¢ zawsze
zostanie zachowana. Nawet mito-
sierdzie moze by¢ okazane tylko po
zachowaniu sprawiedliwosci.

Kolejnym etapem jest modlitwa
przeproszenia Boga za dokonane
zto. Polega on na wzieciu petnej
odpowiedzialnosci za mysli, stowa,
decyzje, czyny... Jesli byly niezgod-
ne z wolg Boga, trzeba Go za to
przeprosic i wyrazic to w akcie zalu.
Ta modlitwa moze miec takze cha-
rakter wynagrodzenia, gdy po$wie-
camy jakis czas, udajemy sie do
kosciota lub do sanktuarium, aby
wynagrodzi¢ za grzechy wtasne i
naszych bliskich. Na te modlitwe
Ojciec czeka, bo jego interesuje
sprawiedliwos¢ i odpowiedzialnos¢
za to, co czynimy.

Powtarzam etapy: dziekczynie-
nie, uwielbienie, prosba, przepro-
szenie i wynagrodzenie. Czesto
zaczynamy od prosby, wielu nawet
nie umie dziekowac¢. Méwie o eta-
pach dojrzewania do spotkania z
Bogiem, a w nich dziekczynienie
jest pierwszym krokiem.

Modlitwa i pacierz

W imie Ewangelii nalezy bardzo
doktadnie uchwyci¢ roéznice, jaka
istnieje miedzy pacierzem i modli-
twg. Pacierz polega na recytowaniu
cudzych stéw, modlitwa jest wypo-
wiadaniem swoich stow. Jesli czto-
wiek tylko powtarza wyuczone
formutki, méwi pacierze. Jesli jed-
nak nawet te stowa wypowiada jako
wtasne, to sie modli. Jezus wspo-
mniat stowa lzajasza: , Ten lud czci
Mnie wargami, lecz sercem swym
daleko jest ode Mnie” (Mk 7, 6).
Pacierz moze by¢ jedynie dzietem
warg. W gre wchodzg wszystkie
rodzaje pacierzy. Brewiarz, R6za-
niec, Koronka, Litanie, modlitwy
zawarte w Pismie Swietym, takie
jak Magnificat, Benedictus. To
samo dotyczy Modlitwy Ojcze nasz.

Ks. bp Jan Pietraszko, stuga
Bozy, na jednym z kazan, jakie
styszatem, powiedziat: Jesli masz
mato czasu i bardzo ci sie spieszy,
to nie odmawiaj catego Ojcze nasz,
ale wybierz jeden werset, najbar-
dziej aktualny i powtérz go jako
wiasny kilka razy. Przyktadowo:
Ojcze, zbaw nas od ztego... Ojcze,
badz wola Twoja. Ojcze, odpusc
nam nasze winy, jako i my odpusz-
czamy winowajcom. Méwit jeszcze:
modlitwa jest zawarta w sercu i
trzeba, aby na pierwszym planie
byty to nasze stowa: Odpus¢ mi
moje winy, jak ja odpuszczam wi-
nowajcom; Badz Twoja wola, a nie
moja; Swie¢ sie Imie Twoje... w
moim zyciu jako Twego dziecka...

Modlitwa jest moja, a jak spotyka
sie kilku ludzi, ktorzy tak umiejg sie
modli¢, to jest modlitwa nasza. W
niej jest zawsze obecny Jezus. ,Bo
gdzie sg dwaj albo trzej zebrani w
imie moje, tam jestem posréd nich”
(Mt 18, 20). Tu dotykamy mocy
modlitwy i jej skutecznosci. Bég
doskonale wie, czy recytujemy
cudze stowa, czy méwimy wiasne,
nawet jesli postugujmy sie stowami
Jezusa czy Matki Bozej... Modlitwa
to moje wotanie do Boga. Jesli nas
jest wielu, to jest jak w chorze, méj
gtos sie liczy, o ile ptynie z serca.
Wracam do tego, od czego rozpo-
czatem. Wiara zyje modlitwg, a nie
pacierzami... Zamienic caty pacierz
w modlitwe to nie takie proste, bo
wymaga skupienia, aby napetni¢
cudze stowo wiasnym zyciem.

Rozrdznienie miedzy pacierzem
a modlitwg jest tez wazne w uczest-
niczeniu we Mszy Swietej i sakra-
mentach... Powtarza¢ w sercu
stowa wypowiadane przez kaptana
w liturgii mszalnej jako swoje, to
wtajemniczenie w niepojete bogac-
two. Msza Swieta to Wielka Modli-
twa Liturgiczna, Modlitwa, a nie
pacierz...

Podobnie jest z Rézahcem lub
Koronka. Jakze fatwo zamienic je
w pacierz, czyli powtarza¢ zjedzone
przez rutyne stowa Zdrowas Ma-
rio... Zamienic je we wilasne to duza

sztuka. Powtarzam: pacierz zjedzo-
ny przez rutyne nie jest modlitwg
lub jest marng modlitwg. Skupienie
w dzisiejszym Swiecie jest trudne,
bo zyjemy pod lawing stéw.
Modlitwa jest pieknie ukazana
przez Jezusa, gdy mowi 0 winoro-
Slach tkwigcych w krzewie. Kto
trwa, wydaje owoce, kto nie, bywa
odciety przez Ojca i w ogien wrzu-
cony. Trwa¢ w Jezusie to by¢ w
modlitewnym kontakcie z Nim...

Owoce modlitwy

Jezus przykazanie mitosci Boga
ujat w modlitwe Ojcze nasz. Ona
nie jest do odmawiania, jest zesta-
wem zadan do wykonania. To jest
reguta zycia w duchu Ewangelii.
Nie chodzi o to, aby Modlitwe Pan-
skg odmawiagé, ale aby przestawic
uderzenia naszego serca na jej
rytm. Modlitwe te wyrazamy zy-
ciem, a nie ustami. Serce tego, kto
w tym duchu sie modli, petne jest
pieknych owocow ubogacajgcych
jego i wszystkich, ktérych modlitwa
obejmuje. Oto najwazniejsze owo-
ce modlitwy.

Pierwszym jest uporzgdkowanie
czasu. Kto sie modli, zna wartos¢
czasu i doskonale wie, ze wola
Boga jest wpisana w kazdg sekun-
de jego zycia. To sprawia, ze prze-
budzenie rano jest potgczone z
dziekczynieniem za miniong noc
oraz spojrzeniem na rozpoczyna-
jacy sie dzien z perspektywy zajec,
ktére sg wolg Ojca Niebieskiego.
Jej wykonanie minuta po minucie
to gtbwne zadanie tego, kto sie
modli. Jest to realizacja stow Ojcze,
badz wola Twoja. Kto petni wole
Boga, ten sie modli, choéby nie
mys$lat o Bogu, bo jego $wiadomosé
jest skoncentrowana na tym, co
robi. Dobre wykonanie zadania jest
modlitwa.

Lekarz robi operacje, taka bo-
wiem jest wola Boga. Operacja trwa
cztery godziny. Lekarz jest skon-
centrowany na tym, co operuje, a
nie ma swiadomosci Boga, ktory
jest obecny i ma udziat w tej ope-
racji. On tylko na Boga liczy. Wyko-
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rzystanie czasu przez niego jest
idealne. Potrafi odpocza¢ i podej-
mowac kolejne zadania... Uporzad-
kowany czas to jest pierwszy owoc
modlitwy. Pacierz, jesli nie jest
modlitwa, czasu nie porzadkuje.
Jest to szczegodlnie wazne w kon-
cepcji wychowania do samodziel-
nosci, bo ona nie polega na petnie-
niu wtasnej woli, ale na petnieniu
woli Boga, ktdry przede wszystkim
porzadkuje czas. Jego wola jest
wpisana w kazdg minute.

Drugim owocem modlitwy jest
sztuka zycia chwilg obecng czyli
.teraz”. Jest to mocno podkreslone
w stowach: Ojcze, chleba naszego
daj nam dzisiaj, oraz Maryjo, maodl
sie za nami teraz. Tylko chwila
obecna jest podtgczona do wiecz-
nosci i staje sie ona twércza, gdy
w niej petnimy wole Ojca Niebie-
skiego. Modlitwa zawsze jest twor-
czoscig. Kazde spotkanie z warto-
Sciowym cztowiekiem to minuty
tworcze, o ktorych pamietamy lata-
mi, a co dopiero z Bogiem. O tym
mowi sie mato, ale z Bogiem spo-
tykamy sie nie po to, aby omawiac¢
z Nim plany naszego zycia. Takie
spotkania mogag mie¢ miejsce kilka

razy w zyciu, kiedy trzeba podjaé
decyzje dotyczacg gtownych za-
dan, jakie z woli Boga sg nam wy-
znaczone. Chodzi o powotanie...
matzenskie, kaptanskie, zakonne,
powotanie do cierpienia, gdy ciezka
choroba lub kalectwo zaglada nam
w oczy. W zyciu codziennym chodzi
o Scistg wspotprace z Jezusem, i
dlatego ,teraz” jest zawsze twor-
czel

Trzecim owocem jest uporzad-
kowanie przestrzeni, w jakiej zyje-
my. Mam na uwadze mieszkanie,
kuchnie, tazienke, szafy i szuflady,
garaz, ogrod... Taka bowiem jest
wola Ojca. Kto ma porzadek, nie
traci czasu na szukanie. Modlitwa
wprowadza porzgadek. On tez de-
cyduje o tym, ze cztowiek ma to, co
konieczne do zycia, i dlatego mo-
dlitwa jest Zrodtem dobrze rozumia-
nego ewangelicznego ubodstwa.
Pacierze mozna moéwi¢ w bataga-
nie, ale modli¢ sie nie mozna. Bog
bowiem w pierwszym stowie zapy-
ta: w tym bataganie mamy rozma-
wiaé? Jesli tak, to zaczynamy robic
porzadek i rozmawiamy na temat
wprowadzenia harmonii w twoim
Swiecie. M¢j $wiat to idealny porza-

dek. Nawet nie ma stert Smieci, bo
wszystko jest natychmiast przera-
biane i wykorzystywane do zycia.
To jest trescig wotania do Boga:
Ojcze, przyjdz krélestwo Twoje.
Modlitwa porzgdkuje nasz swiat. To
trzeci jej piekny owoc.

Czwartym owocem jest przeba-
czenie. Jezus wigczyt to w stowa:
Ojcze, odpus$¢ nam nasze winy jak
my odpuszczamy haszym winowaj-
com. Przebacza ten, kto kocha
mitoscig Bozg. Ludzka mito$¢ nie
wystarcza. Boza nieustannie pro-
mieniuje przebaczeniem. Kto sie
modli, tego serce nigdy nie jest
paralizowane brakiem przebacze-
nia. Moze tylko czeka¢ na godzine
jego okazania, ale przebacza, za-
nim zostanie zraniony, bo tak prze-
bacza Ojciec. Przebacza, bo widzi,
jak nieszczesliwym jest ten, kto
rani; tysigce razy bardziej nieszcze-
sliwym niz zraniony. To dostrzega
tylko kto$ trwajgcy na modlitwie.

Pigtym owocem modlitwy jest
sztuka wykorzystania wszystkich
task, jakie otrzymujemy od Boga.
Kto sie modli, nie zmarnuje zadne;j.
lloé¢ task kazdego dnia jest duza.
Kto sie nie modli, marnuje je, a

J " "
Niedziela, 4 marca

Chociaz, niestety, niewolnictwo w réznych formach istnieje po dzis dzien, dla wszystkich powinno by¢

N\

rzeczg oczywistg, ze nikt nie ma prawa posiadac na wtasnosc drugiej osoby. Taki wtasnie byt sens wyjscia
Izraela z Egiptu — Bég wyprowadzit ich z niewoli. Troche mniej oczywisty jest natomiast fakt, ze kazdy
Z nas moze sam popas$¢ w niewole — niewole grzechu. Niewola ta polega na tym, Ze wpadamy w putapke
grzesznego przyzwyczajenia czy natogu, z ktérego nie jestesmy w stanie wyzwoli¢ sie o wtasnych sitach.

Jest jednak dobra nowina. Ten sam Bég, ktory wybawit Izraelitéw z niewoli fizycznej, chce wyprowadzac
nas z niewoli duchowej.

Juz sama mys$l o byciu czyim$ niewolnikiem jest dla nas odrazajgca. Podobne uczucie powinna budzi¢
w nas niewola grzechu. Nikt nie chce w niej sie znalez¢. Nikt nie chce straci¢ kontroli nad ktorgs ze sfer
swojego zycia. Jak powiedziat $w. Pawet, ,ku wolnosci wyswobodzit nas Chrystus”. Czyz to nie wspaniate?

Czy chcesz zosta¢ wyswobodzony od grzesznego natogu, ktéry niszczy twoje zycie? Jesli tak, oto dwie
sugestie:

Po pierwsze, codziennie wyznawaj Bogu swoje grzechy na modlitwie. Mow Jezusowi, jak ciezko ci je
pokonaé. Wzbudz w sobie wiare w obietnice Pisma Swietego: ,Jezeli wyznajemy nasze grzechy, Bég jako
wiemy i sprawiedliwy odpusci je nam i oczysci nas z wszelkiej nieprawosci”.

Po drugie, madl sie o site do walki z grzechem. Zaufaj, ze Bég widzi twoje wysitki i wesprze je swoja
mocg, gdy pojawi sie pokusa.

W tym zyciu zawsze bedziemy popetnia¢ grzechy. Ale gdy sie modlimy, wyznajemy je i prosimy Boga
o sile, rozpoczyna sie w nas proces oczyszczenia i uswiecenia. Grzech stopniowo traci nad nami swojg
moc, poniewaz coraz skuteczniej potrafimy go przezwyciezac.

,Panie, nie chce by¢ niewolnikiem grzechu. Wyprowadz mnie z niewoli”.
N € Dy g yp p
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wtedy Bog kolejnych juz nie udzie-
la. Wazng przyczyng zaniku wiary
jest marnowanie fask otrzymanych
od Boga. Wielu dostrzega to dopie-
ro pod koniec zycia, gdy otrzyma
taske zobaczenia ilosci zmarnowa-
nej taski.

Szdéstym owocem jest odpornosé
na atak szatana. Kto jest z Bogiem,
tego Zly nie dotknie, bo on obawia
sie Swietosci jak wysokiego napie-
cia elektrycznego. Nie dotknie
cztowieka trwajgcego na modlitwie,
cho¢ moze atakowac bardzo blisko,
ale nie dotknie. To jest zawarte w
stowach Modlitwy Panskiej: Ojcze,
nie pozwol, bysmy ulegli pokusie
oraz zbaw nas od ztego. Ksigze
tego swiata ma na ziemi wiele do
powiedzenia i stosuje wszystkie
chwyty, aby nas obali¢ i zniewolic.
Modlitwa daje wolnos$¢, bo jeste-
Smy dobrowolnie podtgczeni do
wolnosci Ojca Niebieskiego.

Modlitwa usuwa zmartwienie o
jutro. Ono jest w rekach Boga, a nie
naszych. On za$ ma na uwadze
nasze prawdziwe szczescie. Doty-

kam tego, co jest zawarte w sfo-
wach: ,Jezu, ufam Tobie”. Kto za-
mieni te stowa w rytm swego serca,
ten sie nie martwi. Ten ufa! To jest
siodmy owoc modlitwy. Pacierz,
jesli nie jest zamieniony w modli-
twe, takich owocéw nie wydaje.
Czyli odmawiajgc tylko pacierze,
mozna nie mie¢ uporzgdkowanego
czasu ani przestrzeni, nie umiec
zy¢ chwilg obecng i nie umiec prze-
bacza¢. Mozna marnowacé taski
Boze, ulegac atakom zta i martwi¢
sie nie tylko o jutro, ale nawet o
wczoraj. Zestawienie owocow mo-
dlitwy najlepiej ukazuje, czym ona
jest.

Jeszcze raz mocno podkreslam:
jesli nasze pacierze nie sg modli-
twg, owocdw modlitwy nie oglada-
my i nie spozywamy. Trzeba do-
ktadnie oceni¢, w jakiej mierze
nasze pacierze, takie jak: Brewiarz,
Rézaniec, Koronka, Droga krzyzo-
wa, Litanie, Pie$ni religijne, modli-
twy napisane przez innych... sg
modlitwg, czyli dzietem naszego
serca.

Istnieje niebezpieczehstwo
zniszczenia modlitwy przez nad-
miar pacierzy. Ich nieustanny
wzrost moze by¢ nawet zaprogra-
mowany przez wrogow Kosciota i
wiary. Na dtugie pacierze majg czas
powofani do klasztoréw kontempla-
cyjnych, ludzie samotni, chorzy,
kalecy, bezrobotni... Dla nich mo-
dlitwa jest szczegdlnego rodzaju
twoérczoscig ubogacajgcg ich oraz
Kosciét. Dla petnigcych obowigzki
rodzinne i zawodowe czasu na
pacierze jest niewiele. Petnienie
woli Boga jest ich modlitwg. W tej
sytuacji prosze: Zamienmy nasze
pacierze na modlitwe.

Konczac, odpowiadam na pyta-
nie, jakie postawitem na poczatku.
Modlitwa to zywy kontakt z Bogiem,
Chrystusem oraz swietymi, ktorzy
obecnoscig Boga zyjg; wtedy przez
nich i z nimi my w to spotkanie
wchodzimy. Trzeba dobrze znac¢
warunki modlitwy i jej rodzaje. Na-
lezy tez zatrzymac sie nad jej owo-
cami, bo po owocach poznaje sie
drzewo.

KIEDY POSCICIE

Post jest zadziwiajgcym para-
doksem. My przeciez uwielbiamy
jes¢, a Bog uwielbia nas karmié.
Cenimy sobie wspdlne positki w
gronie najblizszych, a Bdg zechciat,
aby nasz najwazniejszy akt kultu,
jakim jest Msza swieta, zbudowany
byt wokot idei uczty. Dlaczego wiec
Bog miatby chcie¢ od nas postu?
Skoro positek ma tak wielkie zna-
czenie, koncepcja wyrzekania sie
go w celu przyblizenia sie do Boga
wydaje sie mato logiczna.

Nikt nie lubi poécic. Uczucie gto-
du nie jest dla nikogo przyjemne.
Nie jest nam mito, gdy dtuzszy post
budzi w nas irytacje, powoduje
zmeczenie i ostabienie. Wiemy tez.
ze Bog, ktory nas kocha, nie cieszy
sie z naszego cierpienia. Amimo to
Kosciot naucza, ze post jest jedng
z najskuteczniejszych praktyk
ascetycznych, jakie mozemy pod-
Jac.

- NIE CHODZI TYLKO O JEDZENIE

Przyjrzyjmy sie wiec w tym arty-
kule praktyce postu. Zobaczmy, jak
wielkie taski stajg sie naszym
udziatem, gdy dobrowolnie wyrze-
kamy sie jednego z najwiekszych
darow Boga, aby zostac napetnieni
darem jeszcze wigkszym.

»SKRZYDLO” POSTU

Sw. Augustyn, jeden z wielkich
ojcow Kosciota, powiedziat kiedys:
,Chcesz, aby twoja modlitwa po-
szybowata do Boga? Daj jej dwa
skrzydta: post i jatmuzne”. Wedtug
Augustyna post pomaga nam zwro-
ci¢ baczniejszg uwage na Boga,
innych ludzi oraz na nasz wiasny
sposob zycia. Jest czyms wiecej niz
odchudzaniem czy oczyszczaniem
organizmu. W sensie duchowym
jest decyzjg wyrzeczenia sie pokar-
mu po to, by przyblizy¢ sie do Boga.

Jednym ze skutkéw postu jest to,
Ze pomaga nam on przezwyciezy¢

naturalne pragnienie wygody i przy-
jemnosci. Oczywiscie nie znaczy
to, ze wygoda i przyjemno$¢ sg
grzeszne same w sobie. Problem
pojawia sie wtedy, gdy przestajemy
panowac¢ nad tym pragnieniem i
przeradza sie ono w nieumiarkowa-
ne dogadzanie sobie.

Trafnie ujat ten problem Tomasz
Merton, ktéry powiedziat, ze pra-
gnienia jedzenia, picia, seksu i
przyjemnosci sg jak mate dzieci,
wcigz domagajgce sie naszej uwa-
gi i nigdy niemajace jej dosyc. Jesli
nie postawimy im zdecydowanych
granic, bedg przez caty czas kon-
centrowac nas na sobie, odciggajgc
od mitosci Boga i troski o innych.

Post daje nam wiec szanse ,wy-
chowywania” naszych pragnien i
utrzymywania ich w rozsadnych
granicach. W pewnym sensie mo-
wimy im: ,Jestescie dobrymi dzie¢-
mi, ale to ja mam wami kierowac,
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a nie wy mng. Sprébujmy wspotpra-
cowac ze sobg, by przyblizy¢ sie
do Boga”.

HISTORIA MARTY

Réza, matka Marty, byta juz w
podesztym wieku. Niedtugo po
$mierci ojca Marty u Rézy zdiagno-
zowano chorobe Alzheimera. Ob-
jawy choroby nasilaty sie. Roza
zaczeta zapominaé o najprost-
-szych rzeczach, zdarzato sie, ze
nie poznawata znajomych, nie pa-
mietata, gdzie byta i co robita.

Widzac pogarszajgcy sie stan
matki, Marta postanowita za zgodag
rodziny wzig¢ jg do siebie. Od lego
momentu stata sie odpowiedzialna
za jej karmienie, kagpiel, bezpie-
czenstwo, a takze sprzatanie po
niej.

Po kilku latach Réza zmarta, a
Marta i jej rodzehstwo zebrali sie,
by odczytaé testament. Kiedy praw-
nik zaczat oznajmia¢ ostatnig wole
matki, okazato sie, ze Réza pozo-
stawita caty swoéj majatek Marcie.
Odczytany przez prawnika list po-
dawat motywy jej decyzji: ,Marta
poswiecita dla mnie tak wiele —
SWojg prace, czas, ktéry mogtaby

spedzi¢ z wlasng rodzing, a takze
swojg wolnos¢. Pozostawienie jej
wszystkiego, co posiadam, to jedy-
ne, co moge zrobi¢, aby cho¢ tro-
che odwdzieczy¢ sie za jej poswie-
cenie”.

BOZA WYMIANA

Troska Marty o matke moze nam
sie kojarzy¢ z wyrzeczeniami po-
dejmowanymi w Wielkim Poscie. W
kazdym kolejnym dniu tego okresu
Ojciec niebieski staje u drzwi na-
szych serc i prosi, abySmy poswie-
cili troche swego czasu, wygody i
wypoczynku po to, aby by¢ z Nim.
Obiecuje nam odpowiedzie¢ na to
~,podwdjng porcjg” swojej taski.
Marta poswiecita cze$¢ swojego
zycia, aby zajgc¢ sie chorg matkg i
zostata za to hojnie wynagrodzona,
cho¢ wcale tego nie oczekiwata!
Podobnie Bdég hojnie wynagrodzi
nas za to wszystko, czego sie wy-
rzekamy, aby mie¢ czas dla Niego
i stuzy¢ Jego ludowi.

Rezygnujac z wygdd i przyjem-
nosci, choc¢by z oglgdania telewizji,
zyskujemy czas na modlitwe i po-
gtebienie swojej relacji z Bogiem,
na skupienie sie na tym, co w zyciu

najwazniejsze. Odkrywamy, ze
mitowanie Boga i stuzenie Mu ma
znacznie wiekszg warto$¢ niz do-
gadzanie sobie i zabieganie o
rozrywke.

Nie pozwdlmy, aby cokolwiek,
nawet nasze pragnienia i upodoba-
nia, staty sie dla nas wazniejsze niz
mito$¢ do Boga i ludzi.

POST PRZED BITWA

Trzy sposréd czterech Ewangelii
— wedtug Mateusza, Marka i tuka-
sza opowiadajg nam o tym, jak na
poczatku swojej dziatalnosci pu-
blicznej Jezus udat sie na pustynie,
aby tam przez czterdziesci dni
modli¢ sie i posci¢. Najbardziej
dramatycznie opisuje to Sw. Marek:
»Zaraz tez Duch wyprowadzit Go
na pustynie”. W greckim oryginale
uzyte jest tu stowo ,wyrzucit’.

Po co Duch natychmiast po
chrzcie ,wyrzuca” Jezusa na pusty-
nie? Po to, aby przygotowaé Go do
wypetnienia zleconej Mu przez
Ojca misji. Na pustyni Jezus stoczyt
walke z szatanem. Byt gtodny, sta-
by, bezbronny. Diabet, chcgc skusi¢
Go do grzechu, roztaczat przed
Nim uroki wygod, przyjemnosci i

J
Niedziela, 11 marca

\

Pawet podkresla tu, ze jesteSmy zbawieni przez faske, a nie dzieki naszym witasnym wysitkom. Gdy-
bysmy mogli zbawi¢ sie sami, Jezus nie musiatby umiera¢ za nasze grzechy.

Jak wiec mamy rozumie¢ zalezno$¢ pomiedzy taskg Bozg a naszymi wysitkami? Po pierwsze, nie-
odzowna jest wiara, gdyz, jak pisze Pawet: ,faskg bowiem jesteScie zbawieni przez wiare”. Po drugie,
zobaczmy, ze ten sam Pawet zaledwie dwa wersety dalej pisze, ze jestesmy ,stworzeni w Chrystusie
Jezusie do dobrych czynow, ktore Bég z gory przygotowat, abysmy je petnili”.

Pawet nie méwi tu o pojedynczych dobrych uczynkach czy aktach stuzby, na ktére zdobywamy sie od
czasu do czasu. Méwi o stylu zycia. Uwaza, ze w tych, ktérzy zostali zbawieni przez taske, rodzi sie po-
trzeba odpowiedzi na ten wspaniaty dar. A czy istnieje lepsza odpowiedz na ten dar taskawosci Boga niz
nasladowanie Jego dobroci poprzez okazywanie mitosierdzia potrzebujgcym?

Pawet twierdzi tez, ze nasze uczynki mitosci sg dzietem z géry przygotowanym przez Boga. Innymi
stowy, nawet jesli myslimy, ze pragnienie pomocy potrzebujacemu pojawito sie w nas samorzutnie, w rze-
czywistosci pochodzito ono od Ducha Swietego.

Bog wpisat w serce kazdego cztowieka pragnienie czynienia dobra. Jednak czesto ludzie sadzg, ze sg
zbyt zajeci, aby pomagac innym, lub uwazajg, ze ich pomoc wtasciwie nic nie zmieni. W rezultacie wcigz
bardzo wielu nie otrzymuje wsparcia, ktore jest im potrzebne.

Nie pozwol na to! Postanow sobie dzisiaj odpowiedzie¢ na taske Pana uczynkami mitosierdzia. Wielki
Post jest doskonatg okazja, by odwiedzaé chorych i samotnych, wspomagac ubogich i wspiera¢ nieszcze-
Sliwych — a takze uczy¢ tego swoje dzieci i wnuki.

.Panie, Ty mnie zbawite$. Dlatego pragne Tobie stuzy¢”.

\

p
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wtadzy. Z tej konfrontacji Jezus
wyszedt zwycieski.

My takze toczymy walke, a sza-
tan stosuje wobec nas podobng
taktyke. Jego celem jest takie za-
absorbowanie nas samymi soba,
zebysmy zapomnieli o Bogu i Jego
przykazaniu wzajemnej mitosci.
Jednak z pomocg Ducha Swietego
i sakramentow mozemy znalez¢ w
sobie dos¢ wewnetrznej sity, by da¢
odpor ktamstwom diabta. Stajgc na
serio do walki, odkryjemy. ze mamy
w sobie wiecej sity woli, niz wcze-
$niej sadzilismy.

Sw. Pawel méwit czesto o walce
toczacej sie w naszym umysle.
Nazywat jg walkg ,dawnego czio-
wieka” z ,nowym” (Kol 3,9-10).
Tlumaczyt, ze celem naszego zycia
jest zwleczenie z siebie starego
cztowieka, a przyobleczenie nowe-
go, ktory wcigz odnawia sie w Du-
chu Swietym.

Stary czlowiek jest zdominowany
przez egoistyczne dgzenia. Nowy,
przeciwnie, jest peten mitosci, po-
koju, cierpliwosci i dobroci. W kaz-
dym z nas odzywa sie i stary, i nowy
cztowiek, przy czym obaj pragng
kierowa¢ naszym postepowaniem.
Wszyscy mamy w sobie wiele do-
bra. Kochamy. Jestesmy zyczliwi i
wspotczujgcy. Chcemy postepo-
wag, jak nalezy. Jednoczesnie wi-
dzimy w sobie takze niezbyt dobre
sktonnosci. Ztoscimy sie. Ranimy
innych. Obrazamy sie, zazdroscimy
i oszukujemy. Post potgczony z
modlitwg pomaga nam zwyciezaé
w tej walce. Umacnia naszg wiare
i przybliza nas do Boga. Pomaga
opierac sie pokusom.

Sprébuj wiec jeszcze w tym Wiel-
kim Poscie wyda¢ walke jednej czy
dwdém stabosciom, ktérym dotad
ulegates. Moze jest to wybucho-
wos¢, obrazanie sie, lenistwo, a
moze jeszcze co$ innego. Codzien-
nie rano podejmuj decyzje, ze be-
dziesz dziata¢ przeciwko tej wa-
dzie. Jesli gniewasz sie lub obra-
zasz, probuj praktykowaé przeba-
czenie. Jesli twoim problemem jest
pozadliwos¢, dgz do czystosci.

Jesli lenistwo, staraj sie by¢ aktyw-
ny. Pros Jezusa o pomoc, réb, co
mozesz, a Bdg cie za to wynagro-
dzi.

GLOBALNE SKUTKI
POSTU

Post przynosi pozytywne skutki
najpierw nam samym. Jednak jego
dziatanie nie ogranicza sie tylko do
naszego rozwoju duchowego. Post
przyczynia sie do przemiany swia-
ta! Przyktad tego znajdujemy w
Ksiedze Estery. Historia opisana w
tej ksiedze méwi o tym, jak pewien
szanowany i cieszacy sie wzgle-
-dami wiadcy wysoki urzednik
perski usitowat doprowadzi¢ do
zagtady catej ludnosci zydowskiej
w swoim kraju. Mordechaj, Zyd
piastujgcy wysokie stanowisko,
wykryt ten spisek i zwrécit sie do
krolowej Estery, takze Zydowki,
proszac jg, by poszta do krdla i
zainterweniowata w tej sprawie.

Niepewna reakcji krola, Estera
poprosita wszystkich Zydéw o post
i modlitwe w jej intencji. Sama tak-
ze modlita sie przed spotkaniem z
krélem. Post i modlitwa rzeczywi-
Scie pomogty, poniewaz krol wystu-
chat Estery i zagwarantowat bez-
pieczenstwo jej ludowi.

W naszym swiecie jest tak wiele
probleméw. Wcigz dochodzg do
nas wiesci o wojnach, zamachach
terrorystycznych, nedzy i gtodzie,
masowym zabijaniu dzieci w tonach
matek, konfliktach i rozwodach.
Wiadomosci podawane przez me-
dia sg czesto ponure i tragiczne.
Mozemy jednak reagowac na nie
tak, jak uczynili Estera, Mordechaj
i cata spotecznos¢ zydowska w
Persji — podejmujgc modlitwe i post.
Pamietajmy przy tym o obietnicy
Boga, ze On wystucha naszych
modlitw. Wyobraz sobie, co by sie
stato, gdyby caty Kosciét podjat
modlitwe i post w intencji cho¢by
jednego z wymienionych tu proble-
moéw! Z pewnoscig Bog wystuchat-
by nas.

CZAS ODNOWY

Poprzez nasz post méwimy
Bogu, ze chcemy zapanowac¢ nad
swoimi pozadliwosciami — nie tylko
takomstwem, aby przyja¢ Jego
panowanie. Prosimy Go, by pomaogt
nam zwyciezy¢ w walce z dawnym
cztowiekiem. Prosimy tez o to, by
przyszedt i wybawit Swiat od ztego.
Oby nasz tegoroczny Wielki Post
doprowadzit nas i wielu innych do
prawdziwej odnowy sercal!

SPOWIEDZ WIELKOPOSTNA
W DEKANACIE SWIEBODZICE

PIOTRA I PAWEA
SWIEBODZICE

14.03.2018 r.

08:00 — 09:00

Sroda 16:00 — 18:00

SSW- MIKOLAJA 21.03.2018 r. 08:00 — 09:00

WIEBODZICE T 16:30 — 18:00
NMPﬁ(SSII}(I)WEJ 15.03.2018 r. 9:00 - 9:30

SWIEBODZICE-CIERNIE czwartek 16:30 = 17:30

SW. FRANCISZKA 18.03.2018 r. 17:30 — 19:30

SWIEBODZICE

niedziela

SW. BRATA ALBERTA
SWIEBODZICE

20.03.2018 r.
wtorek

08:00 — 09:00
16:00 — 18:00

SW. JADWIGI
MOKRZESZOW

24.03.2018 r.
sobota

08:00 — 09:00
16:00 — 17:00
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JAK WSPIERAC SIE NAWZAJEM
W WIELKIM POSCIE

U zony rozpoznano raka. Syn odszedt z Kosciota.
Kolega znalazt sie w szpitalu po zderzeniu na auto-
stradzie. Sgsiadka stracita prace. Miliony ludzi pojdg
dzi$ spaé bez positku, bez pomocy medycznej, a na-
wet bez dachu nad gtowa. Tysigce padajg ofiarg
handlu ludzmi, wiele mtodych kobiet jest zmuszanych
do prostytucji. Cate narody odmawiajg nienarodzonym
prawa do zycia. Wiele krajéw cierpi pod rzgdami tyra-
now...

Taki ogrom cierpienia w tym Swiecie wydaje sie
niemozliwy do pokonania. A mimo to Pismo Swiete
kaze nam mie€ nadzieje, poniewaz dla Boga mozliwe
jest to, co jest niemozliwe dla ludzi. Stagd wtasnie pty-
nie warto$¢ modlitwy wstawienniczej, ktérg zajmiemy
sie w tym artykule.

MOC WSTAWIENNICTWA

Modlitwa wstawiennicza jest czym innym niz uwiel-
bienie, medytacja czy dziekczynienie. Jest to takze
cos wiecej niz zwykta pamie¢ modlitewna o ludziach
znajdujgcych sie w potrzebie. Modlitwa wstawiennicza
to prosba o to, by Bog wszedt w trudng sytuacje, kie-

rowana do Niego z wiarg, ze On rzeczywiscie bedzie
dziatat.

Czy wiesz, jak bardzo Bog ceni sobie modlitwe
wstawienniczg? Aby sie o tym przekona¢ wystarczy
przypomnie¢ sobie tres¢ Modlitwy Panskiej. W modli-
twie tej Jezus uczy nas prosi¢ w wielu waznych inten-
cjach — o to, bysmy ujrzeli chwate Boga i oddali Mu
czesc¢; bysmy przyjeli wole Bozg, a takze by Bog dat
nam chleb powszedni, przebaczyt grzechy i wybawit
nas od ztego. Co wiecej, w Ewangelii wedtug $w. tu-
kasza bezposrednio po tej modlitwie znajduje-
my obietnice Jezusa, ze temu, kto prosi, zostanie
dane.

Takze sam Jezus modlit sie¢ wstawienniczo. Podczas
Ostatniej Wieczerzy, gdy zaledwie godziny dzielity Go
od $mierci, modlit sie za swoich Apostotow i za nas
wszystkich — o Bozg opieke nad nami, o taske opie-
rania sie pokusom, o nasze uswiecenie i o0 jednosé
miedzy nami.

Jak widzimy, modlitwa wstawiennicza nie jest éwi-
czeniem duchowym drugiej kategorii. Zwtaszcza w tak
petnym faski okresie liturgicznym, jak Wielki Post,

J
Niedziela, 18 marca

godne meza Bozego.

Dzisiejszy psalm responsoryjny jest modlitwg kréla Dawida po tym, jak popetnit cudzotdstwo z Batszebg
i wydat rozkaz, by jej maz zostat zabity w bitwie. Dawid nazywany jest w Biblii czlowiekiem wedtug Bozego
serca, jednak ta historia bardziej przypomina skandaliczny watek serialu telewizyjnego niz postepowanie

Co gorsza, Dawid nawet nie od razu zauwazyt, ze zrobit co$ ztego. Dopiero postany do niego przez
Boga prorok Natan zdotat otworzy¢ mu oczy. W kontekscie tej wtasnie historii powstat Psalm 51, ktérego
fragment dzis $piewamy. Czego wiec mozemy sie nauczy¢, odmawiajgc go wraz z Dawidem?

Czesto nie dostrzegamy wtasnych grzechéw, zaréwno tych matych, jak i tych wielkich. Pozadliwosé,

\

egoizm, pycha, zadufanie w sobie czy zto$¢ majg to do siebie, Ze czesto nas zaslepiajg tak samo, jak
zaslepity Dawida. Jednak Bog zawsze Sciga nas swojg taskg — i wtedy gdy jestesmy blisko Niego, i wte-
dy gdy probujemy sie od Niego oddalié. Kiluje nasze sumienia. Posyta nam na pomoc aniotéw i ludzi.
Wszystkimi sposobami stara sie uswiadomi¢ nam nasze grzechy, abysmy mogli je wyznaé i do Niego
powrdcic. ,Dziekuje Ci, Panie, za to, ze posytasz do mnie ludzi, ktérzy pomagajg mi dostrzec moje grze-
chy. Wzbudz we mnie wigkszg wrazliwos¢ na Twoje codzienne znaki.”

Mitosierdzie Boze jest niezgtebione. Nawet cudzotdstwo i morderstwo, ktorych dopuscit sie krol Dawid,
nie powstrzymaty Boga przed tym, by go szuka¢, uswiadomi¢ mu ciezar jego grzechu i wzbudzié¢ w nim
szczery zal i skruche. Kiedy zatujemy za popetnione grzechy, nasze serce zostaje uzdrowione przez
mitos¢ i mitosierdzie Boga-jak serce skruszonego Dawida. ,Dziekuje Ci, Panie za Twojg wiernos¢ i mito-
sierdzie.”

Spojrzmy wreszcie na ostanie dwie linijki dzisiejszego psalmu. Dawid obiecuje, ze jesli B6g mu prze-
baczy, nie bedzie szczedzit sit, by prowadzi¢ do Niego innych. Pragnienie stuzby innym i troska o nich to
naturalna reakcja na Boze mitosierdzie. ,Przyjdz, Panie, i postuguj sie mng dla swoich celow.”

»Zmituj sie nade mng, Boze, w swojej taskawosci. Stworz we mnie serce czyste. Napetnij mnie swoim
\Swietym Duchem, a bede dzielit sie wiarg ze wszystkimi, ktérych postawisz na mojej drodze”.

.




»Glos sw. Mikotaja”, nr 3(17), marzec 2018 13

moze ona stac sie potezng bronig przeciwko grzechom
i lekom trapigcym naszych bliskich i caty swiat.

WYTRWALOSC

Sednem modlitwy wstawienniczej jest wytrwato$c.
Ludzie wytrwali podbijajg serce Boga. Czy nie o tym
mowi Jezus w przypowiesci o natretnym przyjacielu
Kiedy o po6tnocy sgsiad przyszedt prosi¢é o pomoc,
gospodarz nie miat najmniejszej ochoty wychodzi¢
z tozka. Ostatecznie jednak uczynit to i pomégt pro-
szgcemu z powodu jego natrectwa. Jezus uczy nas
tu, ze jesli bedziemy wytrwale prosi¢ w modlitwie
wstawienniczej, B6g nam odpowie.

Podobne przestanie odnajdujemy w dwéch innych
historiach ewangelicznych. Pierwsza to przypowies¢
o wdowie, ktéra naprzykrzata sie sedziemu, dopodki
nie obiecat wzig¢ ja w obrone. Jezus powiedziat swoim
stuchaczom, ze sedzia postanowit wzig¢ strone tej
wdowy nie z poczucia sprawiedliwosci, ale po prostu
dlatego, ze byt juz zmeczony wystuchiwaniem jej présb.

Druga historia opowiada o autentycznym spotkaniu
Jezusa z kobietg kananejska. Kobieta prosita o uzdro-
wienie dla swojej corki, ale poniewaz byta poganka,
Jezus wydawat sie nieskory do pomocy. Jednak nawet
gdy powiedziat: ,niedobrze jest zabieraé chleb dzie-
ciom, a rzuca¢ szczenietom”, kobieta nie poddata sie
i wytrwale prosita dalej. Poruszony jej nieustepliwo-
Scig, Jezus rzekt: ,O nie-wiasto, wielka jest twoja
wiara; niech ci sie stanie, jak pragniesz”. Obie te hi-
storie przekazujg nam prostg i jasng wskazowke:
badzmy wytrwali w modlitwie!

JEZUS WSTAWIA SIE ZA NAMI

Podczas Ostatniej Wieczerzy Jezus przepowiedziat
swoim uczniom, ze opuszczg Go w godzinie meki.
Nastepnie zwrdcit sie do Piotra, mowigc: ,Prositem za
tobg, zeby nie ustata twoja wiara. Ty ze swej strony
utwierdzaj swoich braci”. Jezus wiedziat, ze Piotr sie
Go zaprze i ze wtedy bedzie potrzebowat pomocy
Boga. Dlatego o te pomoc dla niego prosit.

Jezus modlit sie nie tylko za Piotra i Apostotéw.
W Lidcie do Hebrajczykow czytamy, ze ,wcigz zyje,
aby sie wstawia¢ za nami”. Wyobrazmy sobie te sce-
ne — Jezus, wywyzszony do chwaty i wspaniatoSci
nieba, modli sie za nas. Takze teraz, w tej chwili,
wstawia sie za tobg i tymi, ktérych ko-chasz.

My wszyscy, wychowani w Kosciele katolickim, od
dziecinstwa uczylismy sie méwi¢ do Maryi: ,Madl sie
za nami grzesznymi teraz i w godzine smierci naszej
Amen”. Wierzymy, ze modlitwa wsta-wiennicza Naj-
Swietszej Maryi Panny jest szczegdlnie skuteczna.
Jak kazda matka, moze o kazdej porze zwrdcic sie do
swojego Syna i prosi¢ Go o pomoc. Dostrzega pro-
blemy, rany i potrzeby swoich dzieci i nieustannie
wstawia sie za nimi. | jak kazda dobra matka pociesza

nas, gdy modlimy sie za naszych bliskich. Zapewnia,
ze jest przy nas i modli sie razem z nami.

Czy nie jest to wspaniate? Jezus obiecat, ze kto
prosi, otrzyma. Ze jesli bedziemy wytrwale o co$ sie
modli¢, zobaczymy Boze dziatanie. Obiecat tez, ze
wraz ze swojg Matkg bedzie powierzat Bogu Ojcu
troski i potrzeby, jakie do Niego zanosimy. Na modli-
twie nigdy nie jestesmy sami!

TAJEMNICA WOLI BOZEJ

Ale powiesz moze: ,Modle sie wytrwale. Dlaczego
niektére moje modlitwy nie zostajg wystuchane?”. Jest
to jedna z wielkich tajemnic naszej wiary. Wiemy, ze
Jezus nas kocha. Wiemy, ze nie chce niczyjego cier-
pienia. Nie zawsze jednak widzimy odpowiedz na
nasze modlitwy, nawet gdy modlimy sie szczerze
i wytrwale. Najlepszym wyjasnieniem jest to, ze Bog
zawsze odpowiada na nasze modlitwy, ale nie zawsze
zgodnie z naszymi oczekiwaniami. Cho¢ jest to trudne,
musimy Mu wtedy zaufac¢, ze On w swej madrosci wie
lepiej, co jest dla nas dobre — w perspektywie nasze-
go zbawienia.

Przyktadem wytrwato$ci na modlitwie, a jednocze-
Snie zgody na wole Bozg jest Joe Di lato, wydawca
amerykanskiej wersji naszego pisma. Ma on dorostg
corke, ktéra w wieku czterech lat stracita wzrok. Joe
regularnie modli sie o jej uzdrowienie. Jak kazdy oj-
ciec, gorgco pragnie, zeby odzyskata wzrok. Jedno-
czesdnie jednak godzi sie i z takg mozliwoscig, ze na
zawsze zostanie niewidoma. ,Wierze, ze Jezus pra-
gnie uzdrowi¢ mojg cérke i modle sie o to, ale ona
wcigz jest niewidoma. Czasami trace nadzieje na to,
ze kiedykolwiek bedzie widzie¢. Czasami wszystko,
na co mnie stac, to starac sie wytrwale modli¢ pomimo
moich watpliwosci”.

CZTERDZIESCI DNI MODLITWY

Poniewaz nie jesteSmy w stanie zrozumie¢ w petni
Bozych zamystow, pozostaje nam jedynie wytrwale
sie modli¢ i wierzy¢, ze Bog w swojej magdrosci odpo-
wie na naszg modlitwe na swoj sposob i w swoim
czasie.

Przed nami jeszcze kilka tygodni Wielkiego Postu.
Moze sprébujesz sporzgdzi¢ sobie wtasna liste inten-
cji, w ktérych bedziesz sie modli¢. Pomys$l o swoich
krewnych i znajomych, ktérzy cierpig na ciele lub na
duszy. Wybierz i dodaj do tej listy jeden czy dwa bliskie
ci problemy globalne — na przyktad niepokdj na Bliskim
Wschodzie, dramat aborcji, gtéd w Afryce Srodkowe;j,
nedza w Ameryce tacinskiej. Nastepnie codziennie
spojrz na liste i pomadd| sie w tych intencjach. ObySmy
wszyscy w tym Wielkim Poscie nieustannie sie modli-
li. Kto wie, moze wtasnie w Niedziele Wielkanocnag
Bog zechce spetni¢ ktérgs z naszych najgoretszych
prosb!
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REKOLEKCJE NA WIELKI POST

W PARAFII P.W. MIKOLAJA W SWIEBODZICACH
17-21.03.2018 .

Ksiadz Wojciech Drab, Swidnica

Rozpoczecie rekolekcji Wtorek 20 marca 2018 r.
Sobota 17 marca 2018 r. Msza $w. godz. 9.00
Msza sw. godz. 18.00 Msza $w. godz. 10.30 Szkota podstawowa; kl. 1-4
Niedziela 18 marca 2018 r. Msza sw. godz. 11.30 Szkota podstawowa; kl. 5-8
Msza sw. godz. 7.30 Msza $w. godz. 12.30 Gimnazjum
Msza $w. godz. 9.00 Msza $w. godz. 13.30 LO, ZSZ
Msza $w. godz. 10.15 z udziatem dzieci Msza $w. godz. 18.00
Msza $w. godz. 11.30 Sroda 21 marca 2018 r. Zakonczenie Rekolekcji
Msza sw. godz. 13.00 Msza sw. godz. 9.00
Gorzkie Zale godz. 17.00 Msza $w. godz. 10.30 Szkota podstawowa
Msza sw. godz. 18.00 Msza sw. godz. 12.30 Gimnazjum i Szkota $rednia
Poniedziatek 19 marca 2018 r. Msza sw. godz. 18.00

Msza sw. godz. 9.00

Msza sw. godz. 10.30 Szkota podstawowa; kl. 1-4 wi 7 Sw. Wielk n
Msza $w. godz. 11.30 Szkota podstawowa; k. 5-8 SpO edz sw. e OPOSt a

Msza $w. godz. 12.30 Gimnazjum sroda, 21 marca 2018 r.
Msza $w. godz. 13.30 LO, ZSZ godz. 8.00-9.00
Msza $w. godz. 18.00 godz. 16.30-18.00
J \

Niedziela Palmowa, 25 marca

Przezywamy dzi$ jeden z najwazniejszych dni w roku. Jest to dzien, w ktérym kierujemy wzrok ku Je-
zusowi i widzimy, jak dla nas i dla naszego zbawienia ogotaca On samego siebie na krzyzu. Jest to dzien
szczegolnej czci

Tego, ktérego cate zycie byto dawaniem, a nie braniem, uzdrawianiem i jednoczeniem, a nie sktécaniem
i rywalizacjg. Jest to dzien uwielbienia Jezusa, ktory pokonat grzech i $mier¢ aktem czystej, ofiarnej mi-
tosci.

Dzieki swej pokorze i postuszenstwu Jezus przezwyciezyt pyche Adama, ktory kiedys podjat probe, by
stac sie jak Bog, a takze pyche wszystkich Adamowych dzieci, podejmujacych kolejne takie proby. Ukazat,
ze drogg do nieba nie jest ciggniecie w swojg strone i rywalizacja z innymi. Na niebo nie mozna tez sobie
zarobié, nie jest ono krolestwem, ktére mozna zdoby¢é wtasnymi sitami. Smieré Jezusa na krzyzu ukazuje
nam, ze niebo mozna jedynie z wdziecznoscig przyjg¢ w darze, a nie egoistycznie uznac za przynalezng
sobie wiasnos¢.

By¢ moze taka postawa wydaje nam sie tak wzniosta i heroiczna, ze az bedaca poza naszym zasiegiem.
Jednak nic dalszego od prawdy. Bog widzi kazde nasze wyrzeczenie, kazdg sytuacje, w ktorej przedkta-
damy potrzeby innych nad swoje wiasne, kazdy akt zaparcia sie siebie. Kiedy mimo zmeczenia stuchamy
Z uwagg meza czy zony, opowiadajgcych o trudnym dniu w pracy, Bog to widzi. Kiedy otwieramy okno
samochodu, by dac¢ pare ztotych bezdomnemu, Bdg to widzi. Kiedy mimo ztej pogody i fatalnego samo-
poczucia idziemy na nabozenstwo Gorzkich Zali czy Drogi Krzyzowej, Bog to widzi.

Bdg widzi wszystko i zaden dobry czyn nie jest u Niego bez nagrody.

Kazdy akt bezinteresownej mitosci jest odbiciem krzyza i dlatego kazdy

taki akt porusza serce Ojca i sprawia, ze pragnie On i nas wywyzszy¢.

Patrz wiec dzi$ na Jezusa i niech Jego ofiarna mitos¢ pobudzi cie do nasladowania Go.
~Jezu, dziekuje Ci za Twoj krzyz. Naucz mnie iS¢ drogg mitosci”.
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SWIETY KAZIMIERZ, KROLEWICZ (4 marca)

Kazimierz urodzit sie 3 pazdzier-
nika 1458 r. w Krakowie na Wawe-
lu. Byt drugim z kolei sposréd
szesciu synow Kazimierza Jagiel-
lonczyka. Jego matkg byta Elzbieta,
corka cesarza Niemiec, Albrechta
Il. Pod jej opiekg Kazimierz pozo-
stawat do dziewigtego roku zycia.
W 1467 r. krél powotat na pierwsze-
go wychowawce i nauczyciela
swoich synow ksiedza Jana Dtugo-
sza, kanonika krakowskiego, ktory
az do XIX w. byt najwybitniejszym
historykiem Polski. ,Byt mtodzien-
cem szlachetnym, rzadkich zdolno-
$ci i godnego pamieci rozumu” —
zapisat Dtugosz o Kazimierzu. W
1475 r. do grona nauczycieli synéw
krélewskich dotgczyt znany huma-
nista, Kallimach (Filip Buonacorsi).
Krol bowiem chciat, by jego syno-
wie otrzymali wszechstronne wy-
ksztatcenie. Ochmistrz krolewski
zaprawiat ich réwniez w sztuce
wojennej.

W 1471 r. brat Kazimierza, Wta-
dystaw, zostat koronowany na
kréla czeskiego. W tym samym
czasie na Wegrzech wybucht bunt
przeciwko tamtejszemu krolowi
Marcinowi Korwinowi. Na tron za-
proszono Kazimierza. Jego ojciec
chetnie przystat na te propozycje.

Kazimierz wyruszyt razem z 12 ty-
sigcami wojska, by poprzeé zbun-
towanych magnatow. Ci jednak
ostatecznie wycofali swe poparcie
i Kazimierz wrocit do Polski bez
korony wegierskiej. Ten zawdd dat
mu wiele do myslenia. Po powrocie
do kraju krélewicz nie przestat in-
teresowac sie sprawami publiczny-
mi, wrecz przeciwnie, zostat prawg
rekg ojca, ktory upatrywat w nim
swego nastepce i wciggat go powo-
li do wspotrzadzenia. Podczas
dwuletniego pobytu ojca na Litwie
Kazimierz jako namiestnik rzadzit
w Koronie. Obowigzki panstwowe
umiat pogodzi¢ z bogatym zyciem
duchowym. Wezwany przez ojcaw
1483 r. do Wilna, umart w drodze z
powodu trapigcej go gruzlicy. Na
wies¢ o pogorszeniu sie zdrowia
Kazimierza, krél przybyt do Grodna.
Wtasnie tam, ,opowiedziawszy
dzieh $mierci swej tym, ktorzy mu
w niemocy stuzyli [...], ducha Panu
Bogu poleciwszy wypuscit 4 dnia
marca R.P. 1484, lat majgc 26" —
napisat ks. Piotr Skarga. Pochowa-
no go w katedrze wilenskiej, w ka-
plicy Najswietszej Maryi Panny,
ktéra od tej pory stata sie miejscem
pielgrzymek. W 1518 krol Zygmunt
| Stary, rodzony brat Kazimierza,
wystat przez prymasa do Rzymu
prosbe o kanonizacje krolewicza.
Leon X na poczatku 1520 r. wystat
w tej sprawie do Polski swojego
legata. Ten, ujety kultem, jaki tu
zastat, sam utozyt ku czci Kazimie-
rza tacinski hymn i napisat jego
zywot. Na podstawie zeznah lega-
ta Leon X w 1521 r. wydat bulle
kanonizacyjng i wreczyt jg przeby-
wajgcemu wéwczas w Rzymie bi-
skupowi ptockiemu, Erazmowi
Ciotkowi. Ten jednak zmart jeszcze
we Witoszech i wszystkie jego do-
kumenty w 1522 r. zaginety. Krél
Zygmunt Il wznowit wiec starania,
uwienczone nowa bullg wydang
przez Klemensa VIl 7 listopada
1602 r. w oparciu o poprzedni do-
kument Leona X, ktérego kopia

zachowata sie w watykanskim ar-
chiwum.

Kiedy w 1602 r. z okazji kanoni-
zacji otwarto grob Kazimierza, jego
ciato znaleziono nienaruszone
mimo bardzo duzej wilgotnosci
grobowca. Przy gtowie Kazimierza
zachowat sie tekst hymnu ku czci
Maryi ,,Omni die dic Marize” (,Dnia
kazdego staw Maryje”), ktérego
autorstwo przypisuje sie Sw. Ber-
nardowi (+ 1153). Wydaje sie praw-
dopodobne, ze Kazimierz ztozyt
$lub dozgonnej czystosci. Miat tez
odrzuci¢ proponowane mu za-
szczytne matzenstwo z corkg ce-
sarza niemieckiego, Fryderyka lIl.

Uroczystosci kanonizacyjne od-
byly sie w 1604 r. w katedrze wilen-
skiej. W 1636 r. przeniesiono uro-
czyscie relikwie Kazimierza do
nowej kaplicy, ufundowanej przez
Zygmunta Il i Wiadystawa IV. W
1953 r. przeniesiono je z katedry
wilenskiej do kosciota swietych
Piotra i Pawta. Obecnie czczony
jest ponownie w katedrze.
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Sw. Kazimierz jest jednym z najbar-
dziej popularnych polskich $wietych.
Jest takze gtownym patronem Litwy.
W diecezji wilenskiej do dzi$ zacho-
wat sie zwyczaj, ze w dniu sw. Kazi-
mierza sprzedaje sie obwarzanki,
pierniki i palmy; niegdys sprzedawano
takze lecznicze ziota (odpustowy jar-
mark zwany Kaziukami). W 1948 r. w
Rzymie powstato Kolegium Litewskie
pod wezwaniem $w. Kazimierza. W
tym samym roku Pius XII ogtosit Sw.
Kazimierza gtéwnym patronem mto-
dziezy litewskiej. W 1960 r. Kawale-

za swojego gtbwnego patrona; otrzy-
mali wowczas czes¢é relikwii Swietego.

W ikonografii atrybutem Swietego
jest mitra ksigzeca. Przedstawiany
takze ze zwojem w dfoni, na ktérym
sg stowa facinskiego hymnu ,,Omni
die dic Marize” — ku czci Matki Bozej,
do ktorej sw. Kazimierz miat wielkie
nabozenstwo. Czesto przedstawia sie
go w stroju ksigzecym z lilig w reku
lub kleczacego nocg przed drzwiami
katedry — dla podkreslenia jego gora-
cego nabozenstwa do Najswietszego
Sakramentu.

rowie Maltanscy obrali $w. Kazimierza

KSIAZKI WARTE PRZECZYTANIA

Polecam kolejng ksigzke do przeczytania na wie-
czér. Biblia nie gryzie czyli jak Stowo Boze zmienia
zycie. Biblia nie gryzie — to zapis niezwykle osobistej
drogi ku Prawdzie. Drogi, do przebycia ktérej zapro-
szony jest kazdy z nas. Marcin Kaczmarek pokazuje,
jak Bog realnie dziata w jego zyciu poprzez Stowo,
modlitwe i innych ludzi. Udowadnia, Zze spotkanie ze
Stowem Bozym jest niczym podjecie sie pod zyciodaj-
ng kropléwke, ktoéra stanowi odtrutke na codzienne
upadki, zwatpienia i leki.

Kazdy rozdziat tej ksigzki poswiecony jest jednej
ksiedze Pisma Swietego. Autor nie streszcza fabulty,
nie dokonuje skrupulatnej egzegezy, nie tropi histo-
rycznych zagadek. Zamiast tego pokazuje, w jaKki
sposob kazda ksiega dotkneta go osobiscie i zmieni-
ta jego zycie, jak Stowo Boze dziata tu i teraz, w rze-
czywistosci XXI wieku.

Wyruszajgc w podroz po Biblii, popatrzysz na nig,
jak nigdy wczesniej nie patrzytes. Dowiesz sie czytel-
niku miedzy innymi:

1. Co tgczy Abrahama z amerykanska surferkg?

2. Czy Mojzesz rzeczywiscie miat do wykonania
mission impossible?

3. Czego o rzagdach krola Salomona dowiemy sie z
hiphopowego utworu?

4. Co wspdélnego ma krél Dawid z Nelsonem Man-
delg?

5. Kim byt krél Roboam i dlaczego nie nalezy ko-
rzysta¢ z porad telewizyjnych wrézek?

6. Czego mogag sie nauczy¢ matzonkowie od Tobia-
sza i Sary?

Dlaczego ,Apostolska Druzyna Pierscienia” z za-
Sciankowej Galilei potrafita jednego dnia nawrdcic trzy
tysigce ludzi? Elwira Kirklo-Rusek

J/
Michafowa poleca

\

,Postne” sledzie w galarecie

Sktadniki:

8 filetow sledziowych (ma-
tiasy), marchew, pietrusz-
ka, cebula, seler, kilka su-
szonych grzybow, przypra-
wy do bulionu: ziele angiel-
skie, lis¢ laurowy, lubczyk,
czosnek, koperek, pieprz,
s6l, majonez (duza tyzka),
kurkuma, ostra papryka w
proszku, cytryna (pét do
gotowania i pét do dekora-
cji), zelatyna (na 0,5 litra
wywaru — 3 tyzeczki)

Przygotowanie:

Ugotowac bulion warzywny z wymienionymi wyzej przyprawami (bez kopru
i czosnku) Nastepnie dodac cytryne i gotowac jeszcze ok. 20 min. Do wy-
waru wiozy¢ optukane $ledzie i gotowac¢ 4 min. na matym ogniu, nie mie-
szajgc. Po tym czasie zdjgé z ognia i pozostawi¢ na jakis czas, aby sledzie
nasigkty smakiem bulionu warzywnego. Z wywaru wyjgc¢ $ledzie i marchew,
reszte przecedzi¢. Do bulionu dodaé posiekany koperek i czosnek, a na
koniec zelatyne — mieszajgc do jej rozpuszczenia i pozostawi¢, az zacznie
lekko teze¢. W miseczce wymiesza¢ majonez z papryka, szczyptg kurkumy
i wycisnietym zgbkiem czosnku. Do matych pojemnikow wlaé po tyzce te-
zejgcej galarety, nastepnie kleks aromatyzowanego majonezu, na to ka-
walki Sledzia i marchewki i dopetni¢ galaretg. Catos¢ witozy¢ na kilka godzin
do lodowki.

Smacznego!
7
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CZEGO MAM

SIE WYRZEC

W TYM WIELKIM POSCIE?

Co roku, poczynajac od Srody Popielcowej, zaczy-
namy stawiac sobie rézne pytania: ,Czego powinie-
nem sie wyrzec? Czego moge sie wyrzec? Czy to
wystarczy? A moze to za wiele?”. Sg to oczywiscie
bardzo stuszne pytania, jednak ograniczajac sie tylko
do nich, mozemy zapomnie¢ o innym waznym pytaniu:
,Dlaczego wyrzekam sie wszystkich tych rzeczy?”.

W tym wielkopostnym numerze Stowa wsrod nas
chcemy przyjrze¢ sie trzem tradycyjnym praktykom:
modlitwie, postowi i jatmuznie. Nastepny artykut be-
dzie poswiecony modlitwie, z potozeniem nacisku na
modlitwe wstawienniczg. W kolejnym omdwimy post,
ze szczegolnym uwzglednieniem tego, w jaki sposéb
pomaga nam on zwlec z siebie ,starego cztowieka”,
a przyoblec ,nowego” w Chrystusie. Wreszcie w ostat-
nim artykule, poswieconym jatmuznie, skupimy sie na
takich postawach, jak ofiarno$¢ i wspotczucie, bez
ktérych trudno moéwic o konkretnych sposobach po-
mocy potrzebujgcym.

Wszystkie te wielkopostne praktyki warto umiescic¢
w duchowych ramach tego swietego czasu.

TRZY KIERUNKI WZROSTU

Tworzgc te duchowe ramy Wielkiego Postu, zatrzy-
majmy sie na chwile na ogdlnej koncepcji duchowego
wzrostu. Mowigc najprosciej, Kosciot od zawsze
wskazuje nam trzy kierunki naszego duchowego
wzrostu — w gore, do $rodka i na zewnatrz.

Kierunek ,w gore” wigze sie z naszg relacjg z Je-
zusem. Chodzi o0 nasze zaangazowanie w modlitwe,
lekture Pisma Swietego, uczestnictwo w Eucharystii,
o staty wysitek powstawania z grzechu oraz trwania
w bliskosci Pana.

Kierunek ,do Srodka” wigze sie ze stanem naszego
serca. W Pi$mie Swietym serce jest miejscem, w kto-
rym toczy sie walka — jak okresla to $w. Pawet — po-
miedzy ,dawnym” a ,nowym” cztowiekiem (Ef 4,22-24).
To wtadnie w sercu méwimy ,tak” nowemu zyciu,
nabywajgc takich cnét, jak mitos¢, dobroc, troskliwosé,
przebaczenie i wspétczucie, a takze mowimy ,nie”
grzesznym przyzwyczajeniom, jak wybuchy ztosci,
uleganie ztym humorom, pielegnowanie nienawisci
i uraz czy nieuczciwo$¢ wzgledem innych.

Kierunek ,na zewnatrz” wigze sie z naszg troska
o $wiat wokot nas. Dotyczy on naszych relacji z bliski-
mi i przyjacioétmi, a takze naszego stosunku do

ubogich, cierpigcych i bedgcych w potrzebie. Obej-
muje rowniez ewangelizacje i dawanie Swiadectwa
o Jezusie.

Oczywiscie w praktyce nie da sie rozdzieli¢ tych
trzech kierunkéw tak precyzyjnie, jak zostaty tu opi-
sane. Nazwanie ich jest jednak wazne, gdyz pomaga
nam zauwazac rozne sposoby dziatania Boga w nas
— oraz rézne sposoby, na jakie mozemy Go szukac.
Uswiadamiajgc sobie te trzy kierunki duchowego
wzrostu, bedziemy przybliza¢ sie do Jezusa, skutecz-
niej czuwac nad naszym postepowaniem oraz bardziej
zauwazac potrzeby tych, ktérym powodzi sie gorzej
od nas.

PYTANIA DO ROZWAZENIA

Analizujemy czesto rézne aspekty naszego zycia
— zdrowie, budzet czy wage — aby upewnic¢ sie, ze
postepujemy prawidtowo. Dzis przeanalizujmy swoj
stan duchowy. Przyjrzyjmy sie kazdemu z trzech kie-
runkow duchowego wzrostu i zastanéwmy sie, czy
zmierzamy we wiasciwg strone.

Rozwazajgc kierunek w gére, mozemy zapytaé:
,Czy moge w tym Wielkim Poscie poswieci¢ wiecej
czasu na modlitwe lub czes$ciej uczestniczy¢ we Mszy
Swietej? Jak moge bardziej zabiega¢ o to, by by¢
blizej Boga i otwiera¢ sie na Jego mitos¢?”.

Rozwazajgc kierunek do srodka, mozemy zapytac:
,Czy jestem gotéw walczy¢ o swoje serce, nie pozwa-
lajgc na to, by stare nawyki znowu doprowadzity mnie
do grzechu? Czy bede starat sie przebacza¢ innym,
nie oddajgc sie rozpamietywaniu uraz i uzalaniu sie
nad sobg?”

Rozwazajgc kierunek na zewnatrz, mozemy zapy-
tac: ,Czy moge okazywac¢ wiecej mitosci ludziom,
ktorych mam wokoét siebie? Czy jestem gotow ze
wszystkich sit nasladowac¢ Jezusa, ofiarowujgc innym
zyczliwosc¢, wsparcie i zachete?”.

Pamietajmy o tych pytaniach, czytajagc kolejne ar-
tykuty. Przezywajgc Wielki Post, proSmy Pana, aby
napetniat nas swojg mitoscig (kierunek w gore). Pro-
Smy, by umacniat wszystko, co dobre w naszym zyciu
i dawat nam taske opierania sie grzechowi (kierunek
do $rodka). ProSmy Go wreszcie, aby otworzyt nasze
serca dla ubogich i pomégt nam upodobni¢ sie do
Niego, abysmy mogli odpowiedzie¢ na ich wolanie
(kierunek ,na zewnatrz”).
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Intencje mszalne w kosciele parafialnym
pw. sw. Mikofaja w Swiebodzicach

Czwartek 1.03.2018 r.

godz. 7% + Jan Préchnicki (od uczestnikéw pogrzebu)
godz. 9%

godz. 18% O taske zdrowia dla Janiny Nieporowskiej
Piatek 2.03.2018 r.

godz. 7% + Jadwiga Socata (od uczestnikéw pogrzebu)
godz. 9%

godz. 18% + rodzicéw: Jadwiga i Stanistaw Jakubiak

+ rodzenstwo

Sobota 3.03.2018 r.

godz. 7% + Jan (31 rocz. $m.) + Helena Bartkowiak

+ z rodziny

godz. 9% |) Wynagradzajgca Niepokalanemu sercu Matki
Bozej

I1) Dziekujgc za otrzymane taski z prosbg o dalsze Boze
btog., opieke Matki Bozej dla Heleny, dzieci i wnukow
godz. 18% + Kazimierz Kuligowski

Il Niedziela Wielkiego Postu 4.03.2018 r.

godz. 7% + rodzicow: Regina i Hipolit Kruszewscy

godz. 9% + Krystyna Stus (14 rocz. $m.) + z rodziny
godz. 10" I) Do Bozej Opatrznosci, z podziekowaniem
za otrzymane faski, z prosbg o Boze btog., opieke Matki
Bozej i 0 taske zdrowia dla Bartosza z ok. 9 rocz. urodzin
i Alicji z ok. 40 rocz. urodzin

Il) Do Bozej Opatrzno$ci, z podzigkowaniem za
otrzymane taski, z prosbg o Boze btog., opieke Matki
Bozej i o taske zdrowia dla Mai i Adriana z ok. urodzin
godz. 11% + Kazimierz Rosinski +rodzicéw i rodzenstwo
godz. 13% + Joanna + Jan Lezny + Natalia + Joanna
godz. 18% + Aniela + Piotr Wrébel + z rodziny Wrébel

i Jurczyk

Poniedziatek 5.03.2018 r.

godz. 7% + Jan Augustynik (od uczestnikow pogrzebu)
godz. 9% + Jan Zacharzewski (10 rocz. $m.)

godz. 18% + Henryk Wadowiec (miesigc po pogrzebie)
Wtorek 6.03.2018 r.

godz. 7% + Jan Préchnicki (od rodziny Szulcéw z Przeworska)
godz. 9% Do Bozej Opatrznosci, z podziekowaniem za
otrzymane taski, z prosbg o Boze btog., opieke Matki
Bozej i o taske zdrowia dla corki llony z ok. urodzin
godz. 18% Do Bozej Opatrznosci, z podziekowaniem za
otrzymane taski, z prosbg o Boze btog., opieke Matki
Bozej i o taske zdrowia dla Zofii z ok.70 urodzin (od corki)
Sroda 7.03. 2018 r.

godz. 7% + Jan Wisniewski (od uczestnikéw pogrzebu)
godz. 9% + Jan Prdchnicki (od rodziny Malinowskich

z Zyrardowa)

godz. 18% + Stefania (6 rocz. $m.)

Czwartek 8.03.2018 r.

godz. 7% + Jan Préchnicki (od rodziny Zygmunta Obtozy)
godz. 9% + Jozef Zwierz (od uczestnikdw pogrzebu)
godz. 18% Do Bozej Opatrznosci, z podziekowaniem

za otrzymane taski, z prosbg o Boze btog., opieke Matki
Bozej i o taske zdrowia dla Magdaleny Choltz

Piatek 9.03.2018 r.

godz. 7% + Genowefa Komisarska (od uczestnikow
pogrzebu)

godz. 9% + Janusz + Andrzej Kutkowski + z rodz. Jedrzejcyk
godz. 18% + z rodziny Chmielarz, Czarneckich,
Kolibabkéw, + Stefan Kayzer

Sobota 10.03.2018 r.

godz. 7% + Irena Smoter (od uczestnikéw pogrzebu)
godz. 9% Do Bozej Opatrznosci, z podziekowaniem za
otrzymane taski, z prosbg o Boze btog., opieke Matki
Bozej i o taske zdrowia dla Ewy

godz. 18% + Maria Wozniak (3 rocz. $m.) + Michat Wozniak
i ich rodzicéw

IV Niedziela Wielkiego Postu 11.03.2018 r.

godz. 7% + Irena Walus (od pracownikdw i nauczycieli
LO Swiebodzice)

godz. 9% + Edmund Gwiazda (8 rocz. $m.)

godz. 10" + Janusz Dworniczak (5 rocz. $m.) + rodzicow:
Wiktoria, Tadeusz Dworniczak

godz. 11*° + Jadwiga Rozek (5 rocz. $m.)

godz. 13% + Julia Czajkowska (7 rocz. $m.) + Zofia

+ Wojciech Erazmus + Antonina + Jan Czajkowski

godz. 18% + Zofia i Jan Pawlik

Poniedziatek 12.03.2018 .

godz. 7% + Irena Walus (od uczestnikéw pogrzebu)
godz. 9% + Zuzanna Dolinska (od uczestnikow pogrzebu)
godz. 18% + Stanistaw Cichuta (2 rocz. $m.) + z rodziny
Wtorek 13.03.2018 r.

godz. 7%

godz. 9%

godz. 18% + Jan Petechaty (5 rocz. $m.)

Sroda 14.03. 2018 r.

godz. 7%

godz. 9% + Mirostaw Wisniewski (14 rocz. $m.) (od mamy,
synow i corki)

godz. 18% Do Bozej Opatrznosci, z podziekowaniem

za otrzymane faski, z prosbg o Boze btog., opieke Matki
Bozej i o faske zdrowia dla Ernesta Koryciarza

z ok. 18 rocz. urodzin

Czwartek 15.03.2018 r.

godz. 7%

godz. 9% + Jan Muszynski (4 rocz. $m.)
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godz. 18% Do Bozej Opatrznosci, z podziekowaniem

za otrzymane faski, z prosbg o Boze btog., opieke Matki
Bozej i o taske zdrowia dla Grzegorza z ok. urodzin
Piatek 16.03.2018 r.

godz. 7%

godz. 9%

godz. 18% + Bogdan Wotk-Laniewski (23 rocz. $m.)
Sobota 17.03.2018 r.

godz. 7%

godz. 9% + Franciszek + Mieczystawa (k) + Franciszka (k)
+ Jan + Cecylia + Jan + Michalina + Tadeusz

godz. 18% + Julia (16 rocz. $m.) + Michat Koropczuk + ich
rodzicow

V Niedziela Wielkiego Postu 18.03.2018 r.

godz. 7% Do Bozej Opatrznosci, z podziekowaniem

za otrzymane taski, z prosbg o Boze btog., opieke Matki
Bozej i o taske zdrowia dla Jozefy (k) z ok. imienin
godz. 9% + Irena + Iwona + Michat z rodz. Misiewicz

i Perwenis

godz. 10" + Ryszard Manierak (10 rocz. $m.) + Wanda
+ Teodor + Zbigniew lwanowscy

godz. 11% + Piotr Rézycki (4 rocz. $m.)

godz. 13% Do Bozej Opatrznosci, z podziekowaniem

za otrzymane taski, z prosbg o Boze btog., opieke Matki
Bozej i o taske zdrowia na dalszg postuge kaptarska
dla Ks. Proboszcza z ok. imienin i urodzin (od R6z
Rézancowych)

godz. 18% + Bogdan Matek (9 rocz. $m.)

Poniedziatek 19.03.2018 r.

godz. 7%

godz. 9% Do Bozej Opatrznosci, z podziekowaniem

za otrzymane faski, z prosbg o Boze btog., opieke Matki
Bozej i o taske zdrowia dla Pana Organisty (od Réz
Roézancowych)

godz. 18% Do Bozej Opatrznosci, z podziekowaniem

za otrzymane taski, z prosbg o Boze btog., opieke Matki
Bozej i o taske zdrowia dla Ks. Proboszcza i Pana
Organisty (od Ernesta)

Wtorek 20.03.2018 r.

godz. 7%

godz. 9%

godz. 18% + Jan + Irena Kerlin

Sroda 21.03. 2018 r.

godz. 7%

godz. 9%

godz. 18% + Kazimierz Jarosz (20 rocz. $m.) + z rodziny
Czwartek 22.03.2018 r.

godz. 7% + rodzicdéw: Danuta i Florian Janowiak

godz. 9%

godz. 18% Do Bozej Opatrznosci, z podziekowaniem

za otrzymane taski, z prosbg o Boze btog., opieke Matki
Bozej i o taske zdrowia dla Stanistawy (k) z ok. 80 urodzin
(od corek i wnuczki)

Piatek 23.03.2018 r.

godz. 7%

godz. 9% + Danuta Janowiak (od Anieli i Alojzego Janik)
godz. 18% + Maria Tomczyk (30 rocz. $m.)

Sobota 24.03.2018 r.

godz. 7% + Danuta Janowiak (od Maryli Karlak)

godz. 9% + Tadeusz + Zenon + Marian + z rodziny
godz. 18% + Mieczystaw Misztal (17 rocz. $m.)

VI Niedziela Wielkiego Postu 25.03.2018 r. Niedziela
PALMOWA

godz. 7% + maz Jézef Majowicz

godz. 9% ) + Janina (13 rocz. $m.) (od syna z rodzing)
I) + Lech + Stanistaw + Cecylia Otreba

godz. 10" + Irena Krzyszkowska (7 rocz. $m.)

godz. 11%° W int. wszystkich poczetych dzieci —

0 szczesliwe urodzenie i zycie dla nich. Aby byly petne
mitosci. Dla osob, ktore podjety sie duchowej adopcji
Dziecka Poczetego

godz. 13% + Marian Wiecek (1 rocz. $m.) (od rodziny)
godz. 18% + Krzysztof taniewski (11 rocz. $m.) + z rodziny
Wielki Poniedziatek 26.03.2018 r.

godz. 7%

godz. 9% + Danuta Janowiak (od Marii i Franciszka Karolak)
godz. 18% W int. grupy modlitewno-pielgrzymkowe;j
Wielki Wtorek 27.03.2018 r.

godz. 7%

godz. 9%

godz. 18%° W int. Panu Bogu wiadome;j

Wielka Sroda 28.03. 2018 .

godz. 7%

godz. 9%

godz. 18% + Marek Krawczyk

Wielki Czwartek 29.03.2018 r.

godz. 18% I) w intencji zyjgcych i zmartych kaptanéw
naszej parafii

II) Dziekczynna za dar kaptandw obecnych i bytych

0 Boze btog. i dary Ducha sw.

[11) Do Bozej Opatrznosci, z podziekowaniem

za otrzymane faski, z prosbg o Boze btog., opieke Matki
Bozej i o taske zdrowia dla Igora

Wielki Piatek 30.03.2018 r.

godz. 18% Liturgia Meki Panskiej

Wielka Sobota 31.03.2018 r.

godz. 19% [) w intencji zyjgcych i zmartych parafian

Il) Do Bozej Opatrzno$ci, z podzigkowaniem za
otrzymane taski, z prosbg o Boze btog., opieke Matki
Bozej i o taske zdrowia dla Ignacego z ok. 1 rocz. urodzin
oraz dla rodzicéw
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Selvement Chry SWw
przyjeli

Julia Barnowska, 4 lutego

Bramg wieeznedel
plizekioczylid

+ Genowefa Komisarska,
zm. 1 lutego, przezyta 83 lat

+ Irena Smoter zd. Kilar, zm. 2 lutego,
przezyta 84 lata

+ Jan Pruchnicki, zm. 2 lutego,
przezyt 91 lata

+ Jozef Zwierz, zm. 3 lutego,
przezyt 94 lata

+ Jan Wisniewski, zm. 5 lutego,
przezyt 77 lat '

+ Irena Ewa Walus, zd. Pochron,
zm. 6 lutego, przezyta 59 lat

+ Zuzanna Dolinska, zm. 8 lutego,
przezyta 84 lata

+ Janina Pigtkiewicz, zd. Bojazn,
zm. 19 lutego, przezyta 81 lat

eemy Ci parwd‘zfq 2t 1
BOG

JEST

‘:m-ze.- DZIS przemisnié ije.fzm

FAPRASZANMY NA

NABOZENSTWO

DROGI KRZYZOWEJ

ULICAMI SWIEBODZIC

23 MARCA
GODZ. 18.00

Rozpoczecie od
Krzyia Jubileuszowego
na o0s. Sudeckim.

Nastepnie trasa bedzie wiodla ulicami:
Swidnicka, Spokojna, Zwycigstwa,
Kolgjowa, Aleje Lipowe, Streegomska,
Zeromskicgo, Rynek, Prusa, Szkolna,
kiladka przy Snierce, Lacena, Przechodnia,
Piasta, H. PobodEnego, M. Starego, .

FLakonczenie nabodenstwa priy
Kosciele pw. Sw.
Brata Alberta w Swiebodzicach

Lapraszaja
duszpasterze naszego Miasta

Parafia Rzymskokatolicka pw. sw. Mikolaja
pl. Koscielny 2, 58-160 Swiebodzice

tel. 74 854 44 15

Nr konta: 69 1500 1764 1217 6006 1271 0000

Proboszcz: ks. Jozef Siemasz
Wikariusze: ks. Artur Merholc, ks. Piotr Ochonski

Kapelan szpitala: ks. Dariusz Strzelecki

www.swmikolajswiebodzice.pl

Redakcja:

ks. Jozef Siemasz, ks. Artur Merholc,
ks. Piotr Ochonski, Grazyna Gorska,
Agnieszka Pelc, Elwira Kirklo-Rusek

Opracowanie graficzne winiety: Stanistaw Gotdyn
Sklad komputerowy: Stanistaw Mréz

Tekstow i zdjec¢ niezamowionych redakcja nie zwraca,
zastrzega sobie prawo skracania i opracowywania redakcyjnego tekstow.
Za tresc listow, reklam i ogloszen redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci

Kancelaria parafialna czynna:
wtorek w godz. 16™-17%, czwartek w godz. 16%-17%,
sobota w godz. 10%-11% i 16%-17%

Msze §w.:

* niedziela i uroczystosci: 7°, 9%, 10 (z udziatem dzieci),
11 (z udziatem mtodziezy), 13” (suma), 18"

« dni powszednie: 7%, 9%, 18%

+ dla matzenstw obchodzacych jubileusz sakramentu
malzenstwa: ostatnia niedziela miesigca godz. 13%

Spowiedz $w.:

* od poniedziatku do soboty od godz. 6%, 8%, 18"

* niedziela i uroczystosci: podczas wszystkich Mszy $w.
* [ pigtek miesigca w godz. 8*°-9™ i 17%-18%
Sakrament chrztu $w.:

[ 1111 niedziela miesiaca o godz. 13%

Adoracja Najswietszego Sakramentu:

* [ niedziela miesigca: po kazdej Mszy $w.

* [ sobota miesigca w godz. 7°0-9%

* w kazdy poniedziatek po wieczornej Mszy $w. godzinna adoracja



