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WIZYTA DUSZPASTE RSKA

w,naszym, Domu

— ol — w -

Ks. Proboszcz Jézef Slemasz w niedzielne popo- T
tudnie 9 stycznia 2022 r. podczas Eucharystii modlit &
sie razem z Siostrami de Notre Dame, Wychowanka-
mi Domu Pomocy Spotecznej dla Dzieci w Swiebo-
dzicach oraz Personelem , a nastepnie przeszedt
przez caty Dom btogostawigc nasze pokoje mieszkal-
ne oraz miejsca pracy.

Chtopcy w mitej, radosnej atmosferze, towarzyszagc '@
Ksiedzu Proboszczowi i Siostrom podczas catej wizy-
ty, gtosno s$piewali koledy, niesli wode swiecong
i dzwonili dzwoneczkami.

(cd. na str. 3)

Orszalk T?Z@@[h] K?@Hﬁ

fotoreportaz na str.'2




2 ,»Glos §w. Mikolaja”, nr 2(64), luty 2022

Orszalk Trzeech Krolf

—

Dziekujemy wszystkim osobom zaangazowanym
w organizacje Orszaku Trzech Kréli: Panu Burmistrzo-
wi Pawtowi Ozga, Panu Jarostawowi Pizunskiemu,
Prezesowi Hali sportowej OSIR, Panu Prezesowi ZGK
Grzegorzowi Cabanek i wszystkim pracownikom,
Strazy Miejskiej, Policji, Pani Dyrektor Miejskiego
Domu Kultury Katarzynie Wozniak, Wydziatowi Pro-
mocji Pani llonie Szczygielskiej, Panu Dariuszowi
Btaszczykowi za przygotowang pyszng grochowke,
Osobom, ktére upiekty wspaniate ciasta, Paniom,
ktére stanety przy stoiskach z ciastem, grochowka,
kawg i herbatg. Dziekujemy Pani Katechetce Grazynie
Gorskiej Kubas i Pani Katarzynie Wronie za przygo-
towanie dzieci i mtodziezy. Panu Piotrowi Slusarczy-
kowi i Andrzejowi Lubczynskiemu, ktorzy niesli nagto-

wiebodzlce

Snienie. Panu organiscie Bartoszowi Bryle, Scholi
parafialnej z parafii pw. sw. Brata Alberta i Zespotowi
Muzycznemu Swiebodziczanie. Ksiezom: Ks. Danie-
lowi Szymanikowi proboszczowi z parafii pw. sw.
Brata Alberta, z wikariuszem Ks. Damianem Kowal-
skim, Ks. Tadeuszowi Chlipale proboszczowi parafii
pw. Ap. Piotra i Pawla z wikariuszem Ks. Emilem
Dudkiem, naszym kaptanom Ks. Grzegorzowi Bandzie
i Ks. Janowi Putyrale.
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WIZY/TA DUSZRPASTERSKA
w,naszym,Domuy;

et

(cd. ze str. 1) Wspédlna modlitwa i pokropienie przez
Kaptana wodg swiecong osob i pomieszczen podczas
wizyty tzw koledowej — przyjete z wiarg — to wielki dar,
za ktéry jestesmy wdzieczni naszym Kaptanom. Cze-
sto w naszych modlitwach wraz z Wychowankami
modlimy sie za naszych Duszpasterzy i o nowe po-
wotania kaptanskie, zakonne i misyjne.
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Dawid| i Tomasz przyjeli
sakrament: chrztu, Sw:

W niedziele podczas Eucharystii — Dawid i Tomasz
(bracia) przyjeli sakrament chrztu $w. w kaplicy DPS
dla Dzieci w Swiebodzicach. Szafarzem udzielajgcym
sakramentu chrztu byt ks. Grzegorz Banda, wikariusz
parafii $w. Mikotaja w Swiebodzicach.
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Talk niewiele trzeba...

Majac w pamieci zaangazowanie
wielu ucznidw, rodzicéw oraz na-
uczycieli, po raz kolejny Panie ka-
techetki ze Szkoty Podstawowej nr
3 w Swiebodzicach, zwrdcity sie
z zaproszeniem do wzigcia udziatu
w akcji charytatywnej ,Paczuszka
dla Maluszka”. Jest to bozonaro-
dzeniowa akcja Fundacji Matych
Stopek ze Szczecina. Fundacja jest
instytucjg pro-life, ktorej dziatania
skupiajg sie wokot szeroko pojetej
obrony zycia ludzkiego. Celem
akcji jest zbidrka artykutow chemii
kosmetycznej i przygotowanie bo-
zonarodzeniowych prezentow dla
dzieci. Pomoc idgca za posrednic-
twem akcji, obejmuje maluszki
w trudnej sytuacji zyciowej oraz

T |

mamy, oczekujgce narodzin swoje-
go dziecigtka.

Tegoroczna akcja w ,Tréjce” ru-
szyta 29 listopada i trwata az do 14
stycznia. Przyniosta, podobnie jak
w ubiegtych latach, dobre owoce.
Wszystkie ofiarowane dary w po-
staci artykutow higienicznych do
pielegnacji niemowlat, takich jak:
pieluszki, pampersy, zele, pudry,
kremy, szampony i oliwki, przy za-
angazowaniu klasy Vlllb, zostaty
dostarczone do Domu Pomocy
Spotecznej dla Dzieci w Swiebodzi-
cach prowadzonego przez Zgroma-
dzenie Siéstr Szkolnych de Notre
Dame.

Przy tej okazji pragniemy gorgco
podziekowacC wszystkim osobom

dobrej woli i serca, ktére przytgczy-
ty sie do tak wspaniatego dzieta
a przez to pomogty bardziej potrze-
bujacym.

Agnieszka Pelc
i Grazyna Gorska-Kubas
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OFIAROWANIE PANSKIE

Nazwa obchodzonego 2 lutego swieta wywodzi sie
od dwéch termindw greckich: Hypapante oraz Heorte
tou Katharismou, co oznacza Swieto spotkania
i oczyszczenia. Oba te swieta byty gteboko zakorze-
nione w tradycji Starego Testamentu.

Na pamigtke ocalenia pierworodnych synow Izraela
podczas niewoli egipskiej kazdy pierworodny syn
u Zydéw byt uwazany za wtasno$é Boga. Dlatego
czterdziestego dnia po jego urodzeniu nalezato za-
nies¢ syna do $wigtyni w Jerozolimie, ztozy¢ go w rece
kaptana, a nastepnie wykupi¢ za symboliczng optatg
5 syklow. Rownato sie to zarobkowi 20 dni (1 sykl albo
szekel to 4 denary lub drachmy, czyli zaptata za 4 dni
pracy robotnika niewykwalifikowanego). Réwnocze-
Snie z obrzedem ofiarowania i wykupu pierworodnego
syna tgczyta sie ceremonia oczyszczenia matki dziec-
ka. Z tej okazji matka byta zobowigzana ztozy¢ ofiare
z baranka, a jesli jej na to nie pozwalato zbyt wielkie
ubdstwo - przynajmniej ofiare z dwoch synogarlic lub
gotebi. Fakt, ze Maryja i Jézef ztozyli synogarlice,
Swiadczy, ze byli bardzo ubodzy.

Swieto Ofiarowania Panskiego przypada czterdzie-
stego dnia po Bozym Narodzeniu. Jest to pamigtka
ofiarowania Pana Jezusa w swigtyni jerozolimskiej
i dokonania przez Matke Bozg obrzedu oczyszczenia.

Koscidt wszystkim wazniejszym wydarzeniom z zy-
cia Chrystusa daje w liturgii szczegdlnie uroczysty
charakter. Swieto Ofiarowania Pana Jezusa nalezy
do najdawniejszych, gdyz byto obchodzone w Jero-
zolimie juz w IV w., a wiec zaraz po ustaniu przesla-
dowan. Dwa wieki pézniej pojawito sie rowniez w Ko-
Sciele zachodnim.

Tradycyjnie dzisiejszy dzien nazywa sie dniem
Matki Bozej Gromnicznej. W ten sposéb uwypukla sie
fakt przyniesienia przez Maryje matego Jezusa do
Swigtyni. Obchodom towarzyszyta procesja ze swie-
cami. W czasie Ofiarowania starzec Symeon wzigt na
rece swoje Pana Jezusa i wypowiedziat prorocze
stowa: ,Swiatto$é na o$wiecenie pogan i na chwate
Izraela” (Lk 2, 32). Wedtug podania procesja z zapa-

._\ .-',-
e &l N5
= vl-;‘é'\‘- _'

lonymi swiecami byta znana w Rzy-
mie juz w czasach papieza sw.
Gelazego w 492 r. Od X w. upo-
wszechnit sie obrzed poswiecania
swiec, ktorych ptomien symbolizuje
Jezusa — Swiatto$é $wiata, Chrystu-
sa, ktéry uciszat burze, byt, jestina
zawsze pozostanie Panem wszyst-
kich praw natury. Momentem naj-
[‘ uroczystszym apoteozy Chrystusa
A jako swiatta, ktory oswieca narody,
jest podniosty obrzed Wigilii Pas-
chalnej — poswiecenie paschatu
i przepiekny hymn Exultet.

W Kosciele Wschodnim dzisiej-
sze Swieto (nalezgce do 12 najwazniejszych sSwiat)
nazywane jest Spotkaniem Panskim (Hypapante), co
uwypukla jego wybitnie chrystologiczny charakter.
Prawostawie zachowato réwniez, przejety z religii
mojzeszowej, zwyczaj oczyszczenia matki po urodze-
niu dziecka — po uptywie 40 dni od porodu (czyli po
okresie potogu) matka po raz pierwszy przychodzi do
cerkwi, by w petni uczestniczyé w Eucharystii. Slad tej
tradycji byt kultywowany w Ko$ciele przedsoborowym
— matka przychodzita ,do wywodu” i otrzymywata
specjalne btogostawienstwo; byto to praktykowane
zazwyczaj w dniu chrztu dziecka i — tak jak wowczas
takze chrzest — poza Mszg $w. Zwyczaj ten opisat
Reymont w ,,Chtopach”.

W Polsce swieto Ofiarowania Pana Jezusa ma
nadal charakter wybitnie maryjny (do czaséw poso-
borowej reformy Mszatu w 1969 r. Swieto to nosito
nazwe ,Oczyszczenia Maryi Panny” — ,In purificatione
Beatae Mariae Virginis”). Polacy widzg w Maryi Te,
ktéra sprowadzita na ziemie niebianskie Swiatto i kt6-
ra nas tym Swiattem broni i ostania od wszelkiego zfa.
Dlatego czesto brano do reki gromnice, zwtaszcza
w niebezpieczenstwach wielkich klesk i grozgcej
smierci. Niegdys wielkim wrogiem doméw w Polsce
byty burze, a zwtaszcza pioruny, ktére zapalaty i nisz-
czyly domostwa, przewaznie wowczas drewniane.
Wtasnie od nich miata strzec domy $wieca po$wieco-
na w swieto Ofiarowania Chrystusa. Zwykle byfa ona
pieknie przystrajana i malowana. W czasie burzy
zapalano jg i stawiano w oknach, by prosi¢ Maryje
o ochrone. Gromnice wreczano réwniez konajgcym,
aby ochronic¢ ich przed napascig ztych duchéw.

Ze swietem Matki Bozej Gromnicznej konczy sie
w Polsce okres sSpiewania koled, trzymania ztébkow
i choinek — konhczy sie tradycyjny (a nie liturgiczny —
ten skonczyt sie swietem Chrztu Panskiego) okres
Bozego Narodzenia. Dzisiejsze swieto zamyka wiec
cykl uroczystosci zwigzanych z objawieniem sie Swia-
tu Stowa Wecielonego. Liturgia po raz ostatni w tym
roku ukazuje nam Chrystusa-Dziecie.

3\
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Gromnica

W symbolice liturgicznej
ptongca swieca oznacza Chry-
stusa, ktory powiedziat o so-
bie: ,Ja jestem Swiattoscig
Swiata. Kto idzie za Mna, nie
bedzie chodzit w ciemnosci,
lecz bedzie miat Swiatto zycia”
(J 8,12). Swiattlo w rekach
wiernych oznacza ptomien ich
zywej wiary, z ktérg winni iS¢
na spotkanie ze Swiattem naj-
doskonalszym, z Chrystusem.
To swiatto swoimi rekami po-
daje nam Maryja i to swiatto
towarzyszy wszystkim waz-
niejszym wydarzeniom w zyciu
chrzescijanina — od chrztu az
do smierci. Gromnica znajduje
sie w kazdym chrzescijanskim
domu, jako ochrona na rézne
trudne chwile w zyciu
cztowieka.

Gromnica to $wieca inna niz
wszystkie. Jest ona zwigzana
z jednym z najstarszych swiat
w chrzescijanstwie — Ofiaro-
waniem Panskim. W Polsce to
Swieto ma charakter maryjny
i nazywane jest takze swietem
Matki Bozej Gromnicznej. Na-
zwa ta pochodzi od gromnic
— Swiec przynoszonych do
Swigtyni, by kaptan je pobtogo-
stawit. Potem zabiera sie je do
domu i zapala w razie grozg-
cych niebezpieczenstw.

Swieto Ofiarowania Pan-
skiego obfituje w symbole. Plongca swieca jest sym-
bolem Chrystusa — Swiatta Najdoskonalszego. Nikt
inny nie przebije ciemnosci grzechéw, jedynie Swiatto,
jakim jest Jezus, a to Swiatto podaje nam Maryja. Cate
wiec zycie chrzedcijanina powinno sie spala¢, na wzor
swiecy, w stuzbie Bogu i bliznim. W czasie chrztu
dziecko otrzymuje zapalong swiece, ktéra towarzyszy
mu przez cate zycie. Pali sie jg w czasie | Komunii sw.,
modlitwy dziekczynnej za otrzymane faski, modlitwy
nad chorym i w chwili Smierci.

Powszechna jest wiara, ze z tym Swiattem |Zzej czto-
wiekowi umiera¢. Cata rodzina modli sie, by swiatto
to byto dla umierajgcego odbiciem Swiatta doskona-
tego, Chrystusa, ktéry przyjmuje swego wiernego

stuge. Ptomien Swiecy jest jakby przedtuzeniem
tchnienia cztowieka u bram wiecznosci, jest Swiadec-
twem jego wiernej stuzby Bogu. Cztowiek w tej trudnej
dla siebie chwili staje sie spokojniejszy, znika gorycz
przezytych lat, ging w morzu
niepamieci doznane krzyw-
dy i upokorzenia, niestrasz-
ny jest lek przed sgdem
Bozym. W serce wstepuje
L ufnoé¢, ze u jego toza stoi
Pani Gromniczna, by swego
wiernego czciciela przepro-
wadzic¢ przez brame Smierci
ze swiattem gromnicy
w reku.

Z gromnicg wigze sie wie-
le legend i podan, przenik-
nietych mitoscig i ufnoscig
do Bozej Opiekunki. Zapalo-
ny ptomien gromnicy, donie-
siony do domu po Mszy sw.,
ma zwiastowac zgode i mi-
to$§¢ w rodzinie. Dawniegj
z zapalong gromnicg obcho-
dzono cate obejscie, przy-
klekajgc na kazdym progu
i na kazdym rogu, by zte
moce nie miaty dostepu do
domu. Gromnicg wypalano
znak krzyza na belce sufito-
wej, co miato chroni¢ przed
letnimi burzami. W niekto-
rych rejonach Polski gospo-
darze bfogostawili gromnicg
swoj dobytek w stajni, a ka-
watek gromnicy obcietej od
spodu dawano psu, by do-
brze pilnowat obejscia.

Swiatto gromnicy miato
tez chroni¢ przed atakami
dzikich zwierzat, zwlaszcza
wilkéw. Znany jest obraz Piotra Stachiewicza przed-
stawiajgcy wies pokrytg sniegiem i pogrgzong we snie,
do ktérej zbliza sie stado wygtodniatych wilkéw. Po-
miedzy domami, w jasnej szacie, kroczy Maryja
i gromnicg odgania drapiezniki. Symbolika obrazu jest
oczywista — to jasnosc Swiatta zwycieza mroki zta
i grzechu. Dzisiaj takze, jak zte wilki, chcg nas opano-
wac: niezgoda narodowa i rodzinna, alkoholizm,
narkomania, brutalnos¢, ktamstwo i niesprawiedli-
wosS¢€. | to wtadnie u Maryi wspotczesny cztowiek moze
szuka¢ wsparcia i pociechy. Zachowajmy szacunek
dla gromnicznej $wiecy, jaki mieli do niej nasi ojcowie
i dziadowie.

Katechetka Grazyna Gorska-Kubas
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SWIETY BLAZEJ, BISKUP | MECZENNIK

Btazej pochodzit z Cezarei Ka-
padockiej, ojczyzny sw. Bazylego
Wielkiego, $w. Grzegorza z Nazjan-
zu, Sw. Grzegorza z Nyssy, $w. Pio-
tra z Sebasty, $w. Cezarego i wielu
innych. Byt to niegdys jeden z naj-
bujniejszych osrodkéw zycia chrze-
Scijanskiego. Btazej studiowat filo-
zofie, zostat jednak lekarzem. Po
pewnym czasie porzucit swoj za-
waod i podjat zycie na pustyni. Stam-
tgd wezwano go na stolice biskupig
w potozonej nieopodal Sebascie
(wczesniej w Armenii, dzi$ Sivas
w Turcji). Podczas przesladowan
za cesarza Licyniusza uciekt do
jednej z pieczar gérskich, skad
nadal rzgdzit swojg diecezjg. Ktos
jednak doniost o miejscu jego po-
bytu. Zostat aresztowany i uwiezio-
ny. W lochu wieziennym umacniat
swoj lud w wiernosci Chrystusowi.
Tam wiasnie miat cudownie uleczy¢
syna pewnej kobiety, ktéremu gar-
dto przebita 08¢, uniemozliwiajgc
oddychanie. Chtopcu grozito udu-

szenie. Dla upamietnienia tego
wydarzenia Kosciét do dzis w dniu
Sw. Btazeja btogostawi gardta.
W niektorych stronach Polski na
dzien sw. Bfazeja robiono mate
swiece, zwane ,btazejkami”, ktére
niesiono do poswiecenia i dotykano
nimi gardta. W innych stronach
po$wiecano jabtka i dawano je do
spozycia cierpigcym na bol gardta.

Kiedy daremne okazaty sie wo-
bec nieztomnego biskupa namowy
i grozby, zastosowano wobec niego
najokrutniejsze tortury, by zmusi¢
go do odstepstwa od wiary, a za
jego przyktadem sktonic¢ do aposta-
zji innych. Scieto go mieczem
prawdopodobnie w 316 roku. Jest
patronem m.in. kamieniarzy i gre-
plarzy, méwcow, Spiewakow oraz
wszystkich innych osob, ktére mu-
szg dbaé o swoje gardfo i struny
gtosowe; jest takze patronem chor-
wackiego miasta Dubrownik. Jego
kult byt znany na catym Wschodzie
i Zachodzie. Przyzywany podczas

——
t’%
I

O_s\_. . &
L |

choréb gardta, opiekun zwierzat,
jeden z Czternastu Swietych Wspo-
mozycieli.

W ikonografii sw. Blazej przed-
stawiany jest jako biskup, ktory
btogostawi. Atrybutami jego sa:
jelen, pastorat, ptaki z pozywieniem
w dziobie, dwie skrzyzowane $wie-
ce, zgrzebto — narzedzie tortur.

Litania do sw. Blazeja

Kyrie elejson, Chryste elejson, Kyrie elejson.
Chryste ustysz nas, Chryste wystuchaj nas.

Ojcze z nieba Boze, zmituj sie nad nami.

Synu, Odkupicielu $wiata Boze, zmituj sie nad nami.
Duchu swiety Boze, zmituj sie nad nami.

Swieta Tréjco jedyny Boze, zmituj sie nad nami.
Swieta Maryo, médl sie za nami.

Swieta Boza Rodzicielko, madl sie za nami.

Swieta Panno nad Pannami, médl sie za nami.

Swiety Btazeju, szlachetny w swoim cztowieczenstwie,
modl sie za nami,

Swiety Btazeju, wzorze zycia chrzescijanskiego,
Swiety Btazeju, przyktadzie gorliwosci biskupiej,
Swiety Btazeju, pocieszycielu smutnych i strapionych,
Swiety Btazeju, gorliwy o chwate Bozg,

Swiety Btazeju, zabiegajgcy o wzorowe zycie chrze-
cijan,

Swiety Btazeju, nieugiety w $wietej wierze,

Swiety Btazeju, meznie znoszacy zto$¢ oprawcow,
Swiety Btazeju, przyozdobiony palmg meczenstwa,
Swiety Btazeju, patronie lekarzy i stuzby zdrowia,

Swiety Btazeju, obdarzony taskg leczenia chordb
gardta,

Swiety Btazeju, opiekunie chorych i cierpigcych,
Swiety Btazeju, wspomozycielu w kazdej potrzebie.

Przez meczenstwo Swietego Btazeja obdarz nas,
Panie, prawdziwg wolnoscig ducha, wystuchaj nas,
Panie.

Przez meczenstwo swietego Btazeja daj nam, Panie,
abysmy zawsze zachowali nienaruszong wiare, wy-
stuchaj nas, Panie.

Przez meczenstwo $wietego Btazeja spraw, Panie,
abysmy meznie znosili utrapienia zycia, wystuchaj
nas, Panie.

Przez meczenstwo Swietego Btazeja daj, Panie, aby-
$my pokonali zasadzki szatana, ciata i $wiata. wystu-
chaj nas, Panie.

Médimy sie:

Wszechmogacy i mitosierny Boze, za wstawiennic-
twem Swietego Btazeja, biskupa i meczennika, ktére-
mu date$ nieugietg statos¢ w cierpieniach, otocz nas
swoja opiekg i wybaw od chorob i zasadzek nieprzy-
jaciot. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.
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Swieecl Cyrvil — mmnich

1 Metecly

patromi

Cyryl urodzit sie w Tesalonikach w 826 r. jako siod-
me dziecko w rodzinie Leona, ktéry byt wyzszym ofi-
cerem miejscowego garnizonu. Jego wiasciwe imie to
Konstanty, imie Cyryl przyjat pod koniec zycia, wste-
pujgc do zakonu. Po studiach w Konstantynopolu
zostat bibliotekarzem przy kosciele Hagia Sophia.
Pdzniej usunat sie na ubocze. Z czasem podijat w szko-
le cesarskiej wyktady z filozofii. Wkrétce potem,
w 855 r. udat sie na goére Olimp do klasztoru w Bitynii,
gdzie przebywat juz jego starszy brat — Sw. Metody.

Na zadanie cesarza Michata Il obaj wyruszyli do
kraju Chazaréw na Krym, aby rozwigza¢ spory religij-
ne miedzy chrzescijanami, Zydami i Saracenami.
Cyryl przygotowat sie do tej misji bardzo starannie —
nauczyt sie jezyka hebrajskiego (by dyskutowaé
z Zydami) i syryjskiego (by prowadzi¢ dialog z Araba-
mi, przybytymi z okolic Syrii). Po udanej misji zostat
wystany z bratem przez patriarche $w. Ignacego, aby
nie$¢ chrzescijanstwo Butgarom. Posrod nich praco-
wali pie¢ lat. Nastepnie, na prosbe ksiecia RoScistawa
udali sie z podobng misjg na Morawy, gdzie wprowa-
dzili do liturgii jezyk stowianski pisany alfabetem
greckim (gfagolice). Potem jeden z uczniéw sw. Me-
todego wprowadzit do tego pisma majuskuty (duze
litery) alfabetu greckiego. Pismo to nazwano cyrylica.
Cyryl przettumaczyt Pismo Swiete na jezyk starocer-
kiewno-stowianski. Inkulturacja chrzescijanstwa stata
sie przyczyng ich cierpien, a nawet przesladowan.
Z Panonii (Wegier) bracia udali sie do Weneciji, by tam
dla swoich uczniéw uzyskac¢ swiecenia kapfanskie.
Jednak duchowienstwo tamtejsze przyjeto ich wrogo.
Daremnie Cyryl przekonywat swoich przeciwnikow, ze
jezyk nie powinien odgrywac¢ warunku istotnego dla
przyjecia chrzescijanstwa. Bracia zostali oskarzeni
w Rzymie przed papiezem sw. Mikotajem | niemal
o herezje. Postuszni wezwaniu namiestnika Chrystu-
sowego na ziemi, udali sie¢ do Rzymu. W tym jednak
czasie zmart papiez $w. Mikofaj | (+ 867), a po nim
zostat wybrany Hadrian Il. Ku rado$ci misjonarzy nowy
papiez przyjatich bardzo serdecznie, kazat wyswiecic
ich uczniéw na kaptandw, a ich stowianskie ksiegi li-
turgiczne kazat uroczyscie ztozy¢ na oftarzu w koscie-
le Matki Bozej, zwanym Fatne.

Wkrotce potem Cyryl wstgpit do jednego z greckich
klasztoréw, gdzie zmart na rekach swego brata 14 lu-
tego 869 r. Papiez Hadrian (Adrian) urzadzit Cyrylowi
uroczysty pogrzeb.

= [piskup

Eurepy (14 luteg®))

=)

2,

Metody (jego imie chrzcielne — Michat) urodzit sie
miedzy 815 a 820 r. Poniewaz posiadat uzdolnienia
wybitnie prawnicze, wstgpit na droge kariery urzedni-
czej. W mtodym wieku zostat archontem — zarzadcg
cesarskim w jednej ze stowianskich prowincji. Zrezy-
gnowat z urzedu, wstepujgc do klasztoru w Bitynii,
gdzie zostat przetozonym. Tam tez przyjat imie Meto-
dy. Okoto 855 roku dotgczyt do niego jego miodszy
brat, sw. Cyryl. Odtad bracia dzielg razem swdj los
w ziemi Chazaréw, Butgarow i na Morawach.

Po smierci Cyryla (w 869 r.) Hadrian Il konsekrowat
Metodego na arcybiskupa Moraw i Panonii (Wegier)
oraz dat mu uprawnienia legata. Jako biskup, Metody
kontynuowat rozpoczete dzieto. Z powodu wprowa-
dzenia obrzgdku stowianskiego, mimo aprobaty Rzy-
mu, byt atakowany przez arcybiskupa Salzburga,
ktéry podczas synodu w Ratyzbonie uwiezit go w jed-
nym z bawarskich klasztoréw. Spedzit tam dwa lata
(870-872). Interwencja papieza Jana VIl przyniosta
Metodemu utracong wolnos$é.
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Nekany przez kler niemiecki, Metody udat sie po-
nownie do Rzymu. Papiez Jan VIII przyjat go bardzo
zyczliwie i potwierdzit wszystkie nadane mu przywile-
je. Aby jednak uspokoi¢ kler niemiecki, dat Metodemu
za sufragana biskupa Wickinga, ktory miat urzedowac
w Nitrze. W tym czasie doszto do pojednania Rzymu
z Konstantynopolem. Metody udat sie wiec do patriar-
chy Focjusza, by mu zda¢ sprawe ze swojej dziatal-
nosci (881 lub 882). Zostat przyjety uroczyscie przez
cesarza. Kiedy powracat, przyprowadzit ze sobg
liczny zastep kaptanéw. Powrdciwszy na Morawy,
umart w Welehradzie 6 kwietnia 885 .

W roku 907 rozpadto sie panstwo wielkomorawskie,
a z jego rozpadem zostat usuniety obrzadek stowian-
ski na rzecz tacinskiego. Mimo tego dzieto sw. Cyryla

i Sw. Metodego nie upadto. Ich jezykiem w liturgii
nadal postuguje sie kilkadziesigt milionéw prawostaw-
nych i kilka milionéw grekokatolikbw. Obaj Swieci
(nazywani Brac¢mi Sotunskimi — od Sotunia, czyli
obecnych Salonik w Grecji) sg uwazani za apostotow
Stowian. W roku 1980 papiez $w. Jan Pawet Il ogtosit
ich — obok sw. Benedykta — wspotpatronami Europy,
tym samym podnoszgc dotychczas obowigzujgce
wspomnienie do rangi swieta.

W ikonografii Bracia Sotunscy przedstawiani sg
w stroju pontyfikalnym jako biskupi greccy lub tacinscy.
Czasami trzymajg w rekach model kosciota. Sw. Cyryl
ukazywany jest w todze profesora, w rece ma ksiege
pisang cyrylica. Ich atrybutami sg: krzyz, ksiega i kie-
lich, rozwiniety zwdj z alfabetem stowianskim.

SWIETA AGATA, DZIEWICA | MECZENNICA - 5 LUTEGO

Agata (etymologicznie: ,dobrze
urodzona, ze szlachetnego rodu”)
zwana Sycylijska jest jedng z naj-
bardziej czczonych w chrzescijah-
stwie swietych. Wiadomosci o niej
mamy przede wszystkim w aktach
jej meczenstwa. W pierwszych
wiekach chrzescijanstwa istniat
bowiem zwyczaj, ze sporzgdzano
akta meczennikéw; wiekszos¢
Z nich nie doczekata do naszych
czasOw. Akta meczenstwa Agaty
pochodzg dopiero z V wieku.

Wedtug opisu meczenstwa Aga-
ta urodzita sie w Katanii na Sycylii
ok. 235 r. Po przyjeciu chrztu po-
stanowita poswiecic sie Chrystuso-
wi i zy¢ w dziewictwie. Jej wyjatko-
wa uroda zwrécita uwage Kwincja-
na, namiestnika Sycylii. Zapropo-
nowat jej matzenstwo. Agata odmo-
wita, wzbudzajgc w odrzuconym
senatorze nienawis¢ i pragnienie
zemsty. Trwaty wéwczas przesla-
dowania chrze$cijan, zarzadzone
przez cesarza Decjusza. Kwincjan
aresztowat Agate. Probowat jg
zniestawi¢ przez pozbawienie jej
dziewiczej niewinnos$ci, dlatego
oddat jg pod opieke pewnej roz-
pustnej kobiety, imieniem Afrodys-
sa. Kiedy te zabiegi spefzty na ni-
czym, namiestnik skazat Agate na
tortury, podczas ktorych odcieto jej
piersi. W tym czasie miasto nawie-

dzito trzesienie ziemi, w czasie
ktérego zgineto wielu pogan. Prze-
razony namiestnik nakazat zaprze-
sta¢ mak, gdyz dostrzegt w tym
kare Bozg. Ostatecznie Agata po-
niosta Smier¢, rzucona na rozzarzo-
ne wegle, 5 lutego 251 .

Jej ciato chrzescijanie ztozyli
w bezpiecznym miejscu poza mia-
stem. Papiez Symmachus (+ 514)
wystawit ku jej czci w Rzymie przy
Via Aurelia okazatg bazylike. Kolej-
ng swigtynie w Rzymie poswiecit jej
Sw. Grzegorz Wielki w roku 593.
Wreszcie papiez Grzegorz Il (+ 731)
przy bazylice sw. Chryzogona na
Zatybrzu wystawit ku jej czci trzeci
rzymski kosciét. Dowodzi to wielkiej
czci, jakg otaczano jg w owych
czasach. Obecnie ciato Agaty znaj-
duje sie w katedrze w Katanii.
Wielkiej czci doznajg jej relikwie,
m.in. welon, dzieki ktéremu, jak
niesie podanie, Katania niejeden
raz miata doznac ocalenia. W dzien
Sw. Agaty w niektérych okolicach
poswieca sie pieczywo, sol i wode,
ktore majg chroni¢ ludnosc¢ od po-
zarow i piorunéw. Poswiecone ka-
walki chleba wrzucano do ognia, by
wiatr odwrécit pozar w kierunku
przeciwnym. W dniu jej pamieci
karmiono bydto poswiecong solg
i chlebem, by je uchroni¢ od zarazy.
Sw. Agata jest patronkg Sycylii,

miasta Katanii oraz ludwisarzy.
Wzywana przez kobiety karmigce
oraz w chorobach piersi.

W ikonografii $w. Agata przed-
stawiana jest w dtugiej sukni,
Z kleszczami, ktérymi jg szarpano.
Atrybutami sg: chleb, dom w pto-
mieniach, korona w rekach, kosé
stoniowa — symbol czystosci i nie-
winnosci oraz sity moralnej, palma
meczenska, obciete piersi na misie,
pochodnia, ptongca swieca — sym-
bol Chrystusa.
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Blogosiawiona Anna Katarzyna Emmerich
dziewica (9 lutego)

Anna przyszta na $wiat 8 wrze-
snia 1774 roku w Flamschen,
w Westfalii. Pochodzita z ubogiej
wiejskiej rodziny. Jako dziecko ra-
zem z rodzenstwem (byto ich dzie-
wiecioro) wiele pracowata w domu
i na gospodarstwie. Do szkoty
chodzita tylko przez 4 miesigce.
Nauczyta sie jednak szy¢ i zarabia-
ta na utrzymanie jako krawcowa.
W dziecihstwie wyrdzniata jg wielka
i szczera poboznosé. Juz wtedy
miata pierwsze wizje. Nie uwazata
ich za co$ nadzwyczajnego. Byta
przekonana, ze podobne wizje
majg rowniez inne dzieci. Wielo-
krotnie chciata wstagpi¢ do klaszto-
ru, ale byto to trudne, bo nie miata
posagu. Byta zbyt uboga.

Klaryski z Mlnster obiecaty, ze
przyjma ja, jesli nauczy sie gra¢ na
organach. W tym celu Anna Kata-
rzyna zamieszkata u organisty
Sontgena w Coesfeld. Nie znalazta
jednak czasu na nauke, poniewaz
opiekowata sie jego liczng i biedng
rodzing. Pomagata im we wszyst-
kim, a w koncu oddata im nawet
swoje oszczednoséci. Gdy miata 24
lata, ujrzata Chrystusa niosacego
jej dwa wiehce — jeden z kwiatow,
drugi cierniowy. Wtedy na jej gtowie
pojawity sie bolesne, krwawe rany.
Od tego dnia, niczego nie wyjasnia-
jac, zaczeta nosi¢ na gtowie opa-
ske. Potem, po wielu trudach,
w 1802 roku, przyjety jg augustian-
ki w Agnetenbergu. Rok pdznigj
ztozyta Sluby zakonne. Wszystkie
swoje obowigzki wypetniata z wiel-
ka gorliwoscig. Dobrowolnie podej-
mowata sie najciezszych i upoka-
rzajgcych zajeé. Jej gorliwosé
w przestrzeganiu reguty budzita
podejrzliwos$¢ innych siostr, ktore
posadzaty jg o hipokryzje. W klasz-
torze bardzo wiele wycierpiata,
zaréwno ze wzgledu na otaczajgca
ja wrogosé, jak i z powodu stabego
zdrowia. W okresie wojen napole-

onskich, w 1811 roku, klasztor zo-
stat zamkniety. Przeprowadzano
wtedy przymusowg laicyzacje.
Anna Katarzyna znalazta schronie-
nie w Dilmen, w domu francuskie-
go kaptana J.M. Lamberta, ktory
uciekt z Francji w czasach rewolu-
cyjnych przedladowan Kosciota.
Wkrotce po opuszczeniu klasztoru
bardzo powaznie zachorowata i do
konca zycia nie podniosta sie juz
z t6zka. W tym czasie otrzymata
stygmaty — widzialny znak cierpien,
ktére jednoczyly ja z ukrzyzowa-
nym Chrystusem. Od tej pory za-
czeto jg odwiedzaé wielu ludzi
i zyskata szczerych przyjaciot, ta-
kich jak jej lekarz doktor Franz
Wesener czy Klemens Brentano,
niemiecki poeta i prozaik, ktory
przez 5 lat, poczawszy od 1818
roku, codziennie spisywat jej mi-
styczne wizje, dotyczgce szczego-
tow z zycia Jezusa i Maryi. Zostaty
one opublikowane juz po jej $Smier-
ci, w 1833 roku. Anna Katarzyna
swoje cierpienia ofiarowywata za
nawrdcenie grzesznikow i za dusze
w czysécu cierpigce, ktore czesto
prosity jg o modlitwe. Byta przy tym

kobietg catkiem naturalna,
nawet wesotg, ale majaca
w sobie co$ nieokreslonego.
,Ona jakby widziata cztowie-
ka od srodka” — mowili ci,
ktorzy z nig rozmawiali. Mia-
ta dar rozpoznawania stanu
ducha ludzkiego. Przez lata
nie przyjmowata zadnych
pokarmdéw, z wyjatkiem Ko-
munii Swiete;.

Zmarta w Dilmen w dniu
9 lutego 1824 roku.

Od 2005 roku mozemy
w Polsce ogladac film ,Pa-
sja”, rezysera i aktora Mela
Gibsona. Obrazy tam przed-
stawione wiernie oddajg
wizje Btogostawionej. Sg
W Swym wyrazie mocne, ale
prawdziwe. Jest to pierwszy w hi-
storii film tak uczciwie i rzetelnie
ukazujacy wielkos¢ cierpienia i ofia-
ry Chrystusa.

Podczas beatyfikacji Anny Kata-
rzyny Emmerich, w dniu 3 pazdzier-
nika 2004 roku, sw. Jan Pawet Il
powiedziat: ,Kontemplowata bole-
sng Meke naszego Pana Jezusa
Chrystusa i doswiadczata jej w swo-
im ciele. Dzietem Bozej taski jest
to, ze cérka ubogich rolnikow,
zarliwie szukajgca bliskosci Boga,
stata sie znang mistyczka z landu
Munster. Jej ubdéstwo materialne
stanowi kontrast z bogactwem zy-
cia wewnetrznego. Zdumiewa nas
cierpliwos¢, z jakg znosita dolegli-
wosci fizyczne, a takze wywiera na
nas wrazenie sita charakteru nowej
btogostawionej oraz jej wytrwatosé
w wierze. Site czerpata z Najswiet-
szej Eucharystii. Jej przyktad spra-
wit, Ze serca ubogich i bogatych,
ludzi prostych i wyksztatconych
otwieraly sie i z catg mitoscig odda-
waty Jezusowi Chrystusowi. Do
dzi$ gtosi wszystkim zbawcze ore-
dzie: dzieki Chrystusowym ranom
zostaliSmy uzdrowieni”.
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SWIETY WALENTY | WALENTYNKI

Swiety Walenty byt kaptanem
rzymskim, lekarzem, wyznawcag i me-
czennikiem. Byt przesladowany za
wiare i zostat skazany na sciecie
mieczem za panowania cesarza
Klaudiusza Gota, okofo 269r., w Rzy-
mie. W Polsce jest czczony jako
patron chorych na dzume, podagre,
choroby nerwowe i psychiczne,
a przede wszystkim jako opiekun
chorych na epilepsje, zwang niegdy$
chorobg $w. Walentego. Do konhca
XIX w. i w poczatkach XX w. na Kur-
piach odbywaty sie uroczystosci
wotywne — ,maty odpust” — w intencji
chorych na padaczke i rozne inne
choroby. Woskowe wota — kulki,
krgzki zwane korunami (od korony
cierniowej), oraz wyobrazenia roz-
nych organdw: serca, rece, szczeki,
nogi — brano za optatg od koscielne-
go, zwanego brastewnym i podczas
nabozenstwa obchodzono z nimi
trzykrotnie ottarz, modligc sie, zgar-
niajgc i wcierajgc pyt z desek w cho-
re bolgce miejsca. Natomiast na
Pomorzu odlewano wielkie Swiece
wotywne, wysokosci chorego epilep-

tyka, i w jego intenciji 14 lutego zano-
szono je do ko$ciota Swietego Wa-
lentego w ofierze proszalnej. Na
zachodzie Europy, gtéwnie w Anglii
i Stanach Zjednoczonych, $w. Wa-
lentego uwaza sie za patrona zako-
chanych. Znany tam i powszechnie
praktykowany zwyczaj wysytania
kartek z pozdrowieniami i wyznania-
mi mitosnymi oraz wreczania sobie
okolicznosciowych upominkow zostat
zapoczatkowany w Anglii w XVI w.
Zwyczaj ten przyjgt sie rowniez
w Polsce i rozpowszechnit w ostat-
nim dziesiecioleciu XX w. i nosi na-
zwe walentynek.

Mimo, iz zwyczaj ten sie u nas juz
przyjat to jednak czesé polskiego
spoteczehstwa krytykuje walentynki
jako amerykanizm, wypierajacy star-
sze, rodzime tradycje. Wedtug inne-
go argumentu swieto to powstato
z powodu stagnacji handlowej pomie-
dzy Bozym Narodzeniem a Wielka-
nocg. Tuz po Bozym Narodzeniu
niemal we wszystkich sklepach po-
jawia sie asortyment typowo ,walen-
tykowy”. Witryny sklepéw udekoro-

wane sg czerwonymi serduszkami,
lokale organizujg walentynkowe za-
bawy, w repertuarze kin przewazajg
romantyczne komedie. Tego dnia
wszystko ma kojarzy¢ sie z mitoscig.
Wszystko po to, by zakochanym
umili¢ walentynki.

Nieche¢ wzbudza jednak skomer-
cjalizowana forma, w ktorej sie je
podaje w krajach anglosaskich
i z czego wzorce zaczyna czerpaé
rodzimy przemyst. Niemniej sama
idea swieta zakochanych jest sym-
patyczna. Moze warto kolejnego
zezowatego pluszaka z uczepionym
plastikowym serduszkiem zamienic
na urodziwy owoc czy jedng pgsowg
réze, a kiczowatg kartke czy SMS-
-a zastgpi¢ prawdziwg poezjg? | cho-
ciaz wartosci uniwersalne jakimi sg
mitos¢ i przyjazn pielegnowac nalezy
stale, bez szukania pretekstu dla
stowa kocham, dlaczego nie zaak-
ceptowaé dnia okazywania uczuc?
Wszak takng ich wszyscy, niezalez-
nie kto i w jakim dniu im patronuje.

I. Wirzeska

J/

2 lutego, Ofiarowanie Panskie

Kto nie miatby dzis ochoty na odrobine pociechy? Kto nie chciatby poczué, jak Pan obejmuje go ra-

\

\

mieniem i mowi: ,Wszystko bedzie dobrze”? Symeon wyczekiwat Bozej pociechy. Bég obiecat przeciez
odnowi¢ los swego ludu, Izraela. Obiecat zesta¢ Mesjasza, ktéry zasigdzie na tronie Dawida i pociggnie
wszystkie narody do lzraela. Symeon przez wiele lat modlit sie o wypetnienie tych obietnic, ale nic sie
nie wydarzyto. lzrael wcigz byt narodem okupowanym, a jego lud podzielony na biednych i bogatych,
faryzeuszy i saduceuszy, Galilejczykéw i Judejczykdw. Symeon jednak nie przestawat modli¢ sie o od-
kupienie. | nie przestawat czeka¢. Wreszcie nadszedt ten dzien. Wyobraz sobie te przepiekng chwile,
w ktérej Symeon rozpoznat ,pocieche lzraela” w Dziecieciu przyniesionym do swiatyni i wzigt Je w swo-
je ramiona. Poczuj gtebie emocji zawartg w stowach tego starego cztowieka, cate lata wyczekujgcego tej
wiasnie chwili: ,Teraz, o Wiadco, pozwalasz odejs¢ studze Twemu w pokoju” (Lk 2,29). Wreszcie Go
ujrzatem. Teraz, Panie, moge juz odejs¢, poniewaz przybytes, aby zbawi¢ swoj lud. Symeon w jednej
chwili zrozumiat, Ze wszystko bedzie dobrze. Nie wiedziat jak, ani kiedy to sie stanie, ale to nie miato
znaczenia. Wiedziat, ze sie stanie i to mu wystarczyto, by wierzy¢. Bog widzi twojg udreke, styszy twoje
modlitwy, zna twoje troski. Pozwdl Mu cie pocieszy¢. Dzis, w domu Panskim, spotkasz Jezusa pod za-
skakujgcymi postaciami chleba i wina — podobnie jak Symeon spotkat Go w zaskakujgcej postaci nie-
mowlecia. Kiedy Go przyjmiesz, przypomnij sobie tego poboznego starca. Wraz z nim wez Jezusa
w swoje ramiona i do swojego serca. On przychodzi, aby przyniesc¢ ci wybawienie i pocieche. Moze nie
powie ci, jak i kiedy to sie stanie, ale to nie ma znaczenia. Chrystus jest w tobie i wszystko bedzie dobrze.

.Panie, moje oczy ujrzaty Twoje zbawienie, powierzam sie Tobie”. ~
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NAZNACZONY CIERPIENIEM
KSIADZ GERHARD HIRSCHFELDER

Urodzit sie 17 lutego 1907 r. w Ktodzku jako nie$lubne dziec-
ko Marii Hirschfelder. Dwa dni pézniej zostat dzieckiem Bozym
w kosciele pw. Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny. Nie-
jednokrotnie musiat znosi¢ przykrosci zwigzane ze swoim po-
chodzeniem. Jak wigkszos$¢ poboznych dzieci czesto bawit sie
w odprawianie Mszy $w. lub koscielnych nabozenstw. W miej-
scowym gimnazjum humanistycznym zdat w 1926 r. egzamin
dojrzatosci.

Pokonujgc trudnosci wynikajgce z faktu bycia nieslubnym
dzieckiem, wstgpit do wroctawskiego seminarium duchownego.
W 1931 r. zostat wyswiecony na diakona, a rok pdzniej na
prezbitera; obu swieceh udzielit mu kard. Adolf Bertram. Réw-
niez z powodu swojego pochodzenia Msze $w. prymicyjng
odprawit nie w rodzinnej parafii, ale w kaplicy domu sanatoryj-
nego Siostr Stuzebnic Najswietszego Serca Jezusowego
w Diugopolu-Zdroju. Jego pierwszg parafig byta Czermna.
Optymizm, otwartos¢ i komunikatywnos$c¢ neoprezbitera szybko
zjednaty mu serca mtodych ludzi, ktérych otaczat duszpasterska
troskg. Od poczatku zdawat sobie sprawe, jak wielkie zagro-
zenie dla mtodziezy niesie nazizm. Nie osgdzat jednak tych
mtodych, ktorzy podlegli jej wptywom, uwazat, iz nie sg strace-
ni, ale zagubieni. Odwaznie jednak pietnowat naganne zacho-
wanie i poczynania mtodziezy hitlerowskiej oraz jej przywddcow.

Waldemar Wieja

ZA RADA MATKI

Maryja uczy mnie stawac
w obecniosci Pana

.Potrzebujesz sie po prostu wyptakac¢” — stowa te
byty odpowiedzig Maryi ha moéj chaos emocjonalny,
gdy w sierpniu 1984 roku kleczatem w kaplicy w Rzy-
mie. Po dwéch latach spedzonych w Nepalu, gdzie
postugiwatem naszym hinduskim kandydatom jako
mistrz nowicjatu, zostatem wezwany na spotkanie
marianistow zaangazowanych w formacje w naszych
domach na catym swiecie. Wiasnie wystuchatem
konferencji o rozeznaniu, podczas ktorej hinduski je-
zuita niezwykle precyzyjnie wyjasnit fragment Listu do
Filipian (1,9-11). Byt to doskonaty wykfad na temat
tekstu, ktory analizowatem przed dwudziestu pieciu
laty w mojej rozprawie doktorskiej.

MOJA MATKA
| PRZEWODNICZKA DUCHOWA

Jednak podczas tego $wietnego wyktadu poczutem
wzburzenie i zto$¢, a nastepnie gniew na siebie za to,
ze sie ztoszcze. Co mi sie stato? Wyktad byt dosko-
naty, ale we mnie szalata burza. Dlaczego? Przy
pierwszej sposobnosci poszedtem do kaplicy, aby
zapyta¢ mojg duchowg Matke, Maryje, co sie ze mng

dzieje. Kiedy zaczgtem sie modli¢, pokazata mi Ona,
ze staniecie w roli stuchacza i ucznia wobec wykta-
dowcy ozywito we mnie wspomnienie czaséw sprzed
wyjazdu do Nepalu, kiedy sam z powodzeniem pra-
cowatem jako nauczyciel i wyktadowca w Stanach
Zjednoczonych. Zdatem sobie sprawe, jak bardzo mi
tego brakuje.

Nie jechatem do Nepalu z niechecig. Wola przeto-
zonych byta dla mnie potwierdzeniem wewnetrznego
przekonania, ze jest to moje miejsce. Jednak byt we
mnie nieprzepracowany zal za tym, co pozostawitem,
i wlasnie teraz dat o sobie znaé. Jak miatem sobie
z nim poradzi¢? ,Potrzebujesz sie po prostu wyptakaé”
— powiedziata Maryja. Stato sie to nastepnego dnia,
gdy podczas Komunii $wietej spiewalismy Pescador
de Hombres (Rybacy ludzi), pie$n o powotaniu Piotra.
Ta pies$n poruszyta mnie do glebi. ,Wszystko, co sobie
cenitem, pozostato tam, na brzegu. W Twojej bliskosci
odnajde nowe morza.” Przez izy odkrytem radosc¢
pozostawienia wszystkiego, co sobie cenitem, by iS¢
za Panem ku nowym morzom.

Dziele sie tg historig nie dlatego, Ze jest szczegdlnie
traumatyczna, ale poniewaz jest typowym przyktadem
tego, co robieg, gdy czuje sie wzburzony czy niespo-
kojny. Biegne do Maryi niczym mate dziecko ze sttu-
czonym kolanem, a Ona jak matka uspokaja mnie, ze
to nie koniec swiata. Zapewnia, Ze jesli pozwole Du-
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chowi Bozemu unie$¢ sie nad moim chaosem, jak to
uczynit przy stworzeniu, ustysze: ,Niech sie stanie
Swiatto”, i naucze sie wtadciwych reakcji. Przekonam
sie tez, ze Bog jest w stanie stworzy¢ cos pieknego
z chaosul!

Maryja jest nie tylko mojg Przewodniczkg duchowa.
Pomaga mi wzrasta¢ w czterech waznych aspektach
modlitwy, ktérymi sg: stuchanie, uwielbienie, wsta-
wiennictwo i obecnos$¢.

SERCE SLUCHAJACE

Przed dwoma tysigcami lat w zapadtej galilejskiej
wiosce uchem catej ziemi stata sie mtoda Dziewczyna.
W imieniu catego

Swiata ustyszata Ona gtos Boga, a nastepnie, row-
niez w imieniu catego swiata, na niego odpowiedziata.
Bog rzekt: ,Przychodze zbawi¢ Swiat i chce, abys$ byta
mojg Matkg”. Maryja wystuchata Jego stéw i odpowie-
dziata ,tak”.

Kazdego ranka podczas medytacji przezywam swoj
Nazaret, stajgc przed Bogiem, aby Go stuchaé. W me-
dytacji najwazniejszy jest nie magj gtos, ale gtos Boga.
Podobnie jak Maryja potrzebuje Ducha Swietego,
ktéry na mnie zstepuje, aby Jezus, Stowo, mégt stac¢
sie ciatem w moim zyciu. Zwykle polega to na tym, ze
czytane stowo z Biblii ozywa, niosgc mi przestanie na
dang chwile.

UWIELBIENIE | WSTAWIENNICTWO

Maryja ukazuje mi rowniez znaczenie modlitwy
uwielbienia. Kiedy idzie do Elzbiety podzieli¢ sie z nig
dobrg nowing, wyrywa sie z Jej serca Spiew Magnificat.
Moge podobnie poddaé sie porywowi Ducha, kiedy
wpatruje sie w mitosierng mitos¢ Boga ujawniajgca sie
w cudach, ktére czyni w moim zyciu i w zyciu ludu
Bozego. Podobnie jak w przypadku Matyi, moje oso-
biste uwielbienie wpisuje sie w uwielbienie catego
ludu, bedac takze kroplg w oceanie chwaty oddawanej
Bogu przez aniotéw i swietych. Uwielbienie pomaga
mi oderwac sie od siebie samego i ztgczy¢ sie z choé-
rem niezliczonych gtoséw wypetniajgcych wszech-
Swiat wystawianiem Boga.

Maryja uczy mnie wreszcie wstawiac sie za innych.
Aby Ja w tym nasladowag, potrzebuje najpierw faski
dostrzegania potrzeb innych. W mojej rodzinie, miej-
scu pracy, parafii sg ludzie, ktérzy cierpig. Kobieta,
ktora wtasnie dowiedziata sie, ze ma raka piersi;
mezczyzna przezywajgcy zatobe po smierci zony;
kobieta porzucona przez meza; nastolatek nicmoggcy
uporaé sie z emocjami po rozwodzie rodzicéw.

Zaabsorbowany wiasnymi sprawami, fatwo moge
przeoczy¢ pobitego cztowieka lezgcego przy drodze.
Ale Maryja z matczyng intuicjg dostrzega potrzeby
swoich dzieci. To od Niej moge sie uczy¢ zauwazac
tych, ktérym zabrakto wina, i wstuchiwac sie w Jej gtos
w moim sercu: ,Wina nie majg”. A kiedy widze, ze nic
jestem w stanie zaspokoic ich potrzeb, moge za przy-

ktadem Maryi moéwi¢ o nich Jezusowi z jeszcze wiek-
szg natarczywo$cig niz ta, na ktérg pozwolita sobie
Ona jako Jego Matka. Na tym polega modlitwa wsta-
wiennicza.

OBECNOSC, WSPOLCZUCIE | DUCH

Maryja uczy mnie rowniez, czym jest obecnosc.
W domu Elzbiety nie tylko postuga Maryi, lecz takze
Jej obecnos¢ byta wsparciem dla starszej krewnej
w ostatnich tygodniach cigzy. Wiemy, jak wazna jest
nasza obecnosc¢ na przykfad na pogrzebach, nie tyle
ze wzgledu na zmartego, ile na pogrgzonych w zatobie
bliskich.

Sama obecnos$é, bycie z kims jest formg wspétczu-
cia. Wspoiczucie oznacza zjednoczenie w cierpieniu.
Od Maryi stojgcej u stop krzyza ucze sie madrosci
i owocnosci bélu. Patrze¢ na ukrzyzowanego Jezusa
oczyma i sercem Jego Matki to doswiadczaé niewy-
mownego wspotczucia. Maryja, ktéra byta zjednoczo-
na z Jezusem przez wszystkie dni Jego zycia, pozo-
stata przy Nim takze wtedy, gdy On najbardziej Jej
potrzebowat na Kalwarii. To, co miato miejsce przed
Jej oczami, dziato sie rowniez w Jej sercu. Na dtugo
przed $w. Pawtem mogta powiedzie¢: ,WW moim ciele
dopetniam braki udrek Chrystusa dla dobra Jego Cia-
ta, ktérym jest Kosciot’ (Kol 1,24). Tylko w Chrystusie
nasze cierpienie znajduje godnos¢ i sens — niezalez-
nie od tego, czy ptynie z naszego wtasnego ciata, czy
tez z bélu innych, ktory staje sie naszym poprzez
wspotczucie.

Obecnos¢ ma podwdjne znaczenie. Maryja nie-
ustannie znajdowata sie w obecnosci Jezusa, bgdz to
fizycznie, bgdz duchowo przez mitos¢. Byta tez obec-
na przy Elzbiecie, gdy ona tego potrzebowata. Ucze
sie wiec od Niej by¢ obecnym przy innych, a zwtaszcza
by¢ obecnym przy Bogu na modlitwie. Czasami Ma-
ryja rozmawiata z Jezusem, a czasami po prostu
patrzyta na Niego z mitoscig, jak wtedy, gdy bedac
Dzieckiem spoczywat w Jej ramionach. Byt to niemy
podziw i adoracja. Staram sie czyni¢ to samo wobec
Jezusa obecnego w Najswietszym Sakramencie.
A swiadomosé, ze czynie to wraz z Maryjg, dodaje do
mojego podziwu nute czutosci.

Spotykamy takze Maryje obecng na modlitwie we
wspoélnocie oczekujgcej zestania Ducha Swietego,
a nastepnie radujgcej sie Jego obecnoscig. Pismo
Swiete nie méwi nam o zadnej innej Jej roli — jedynie
o tym, Ze trwata ze wszystkimi na modlitwie. Maryja
modlgca sie¢ w Wieczerniku zaprasza mnie do nie-
ustannej modlitwy o wylanie Ducha Swietego na Ko-
Sciol. Kto moze wspiera¢ mnie w niej lepiej niz Ta,
ktéra przyjeta Ducha Swietego juz w chwili poczecia
Jezusa?

Nikt nam lepiej nie towarzyszy w modlitwie niz Mat-
ka Boza.

George T. Montague SM,
~Stowo wsrdd nas” Nr 2 (246) 2014
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6 WYMOWEK BY NIE BRAC SLUBU

Usprawiedliwienia sg jak wyjscia ewakuacyjne.
Zawsze gotowe, gdyby trzeba byto uciekaé. Nawet
przed matzehstwem.

Lubimy je i wcigz mamy w zanadrzu.
Brzmig nie jak kapitulacja, lecz
wynik racjonalnego namystu. | dla-
tego wtasnie mamy z nimi problem.
Bardzo czesto kamuflujg nasz brak
zdecydowania, nieumiejetnosé
podejmowania decyzji i lek przed
konsekwencjami.

Coraz czesciej spotykam je, gdy
stucham zakochanych i narzeczo-
nych. Ale usprawiedliwienia sg
pierwszg widoczng warstwg. Pod spodem najczesciej
sg ukryte lek i egoizm, ktére na dobre paralizuja.

Oto 6 najczestszych powodéw, dla ktérych pary nie
mogg zdecydowac sie na slub.

1. Nie wiem czy B6g chce bym byt/byta z ta wta-
$nie osoba...

Wola Boza — to brzmi dobrze jako usprawiedliwie-
nie. Wtedy kompletnie zrzekamy sie odpowiedzialno-
Sci za nasze decyzje — za catos¢ odpowiada Bog,
a gdy cos sie nie uda wine zrzucimy na Niego. Cze-
kamy na jaki$ magiczny znak, oredzie lub objawienie,
tak naprawde wcigz nie wiedzgc co by nas przekona-
to. Zachowujemy sie troche tak, jak uczniowie w cza-
sie Wniebowstgpienia — nieruchomo stoimy wpatrze-
ni w niebo.

2. Panie oddaje Ci te relacje, réob z nig co
chcesz...

Zwigzek dla osoby wierzgcej jest poniekad jak pro-
jekt unijny. Musi by¢ wkiad wtasny. Nie da sie trwac
z zatozonymi rekoma, nie podejmujgc zadnych decy-
Zji. Bog od poczatku stworzenia cztowieka oczekuje
od niego dziatania. Bedzie nas w tym wspierat swojg
t aska, Darami Ducha Swietego, lecz wcigz na sterach
sg moje rece. W mitosci nie da sie korzystac z boskie-
go autopilota.

3. Nie jestem gotéw, by z kims byé...

Gdy stysze tego typu usprawiedliwienie (najczesciej
z meskich ust), zastanawiam sie jakim narzedziem
mozna zmierzy¢ takg gotowosé. Szczegdlnie gdy je-
stem sam lub decyduje sie na odejscie ze zwigzku.
Nie ma takich symulatoréw, ktére nauczg mnie na
sucho by¢ z drugg osobg. Odejscie, rozstanie, samot-
nos¢ nie moze stac sie lekcjg budowania relacji z in-
nymi. Dopiero gdy jest kto$ obok mnie, wiem co wy-
maga jeszcze mojej pracy w tym zwigzku.

4. Nie jestem pewien...

Moze to zabrzmi zbyt szekspirowsko, ale... czym
jest pewnos¢? Zbiorem argumentoéw za, zbiorem
emocji jakie mi towarzyszg? Kiedy jest ten moment,

ze jestem na sto pro-
cent przekonany?
Czy rzeczywiscie mi-
to&¢ i przekonanie, to
nieroztgczna para?
Mitos¢ jest zawsze
szalonym ryzykiem.
Nie da sie jej zadekre-
towac i opisac jej wa-
runki jak w umowie.

Pewnos¢ podszyta py-
cha, znieczula i prowadzi
zwigzek na manowce. Jeste-
Smy siebie juz tak pewni, ze
tracimy zaangazowanie i wtedy nie tyle scala, lecz
rozbija nasz zwigzek.

5. Jak sie ustabilizujemy...

Tym usprawiedliwieniem stawiamy wszystko na
gtowie. Nie matzenstwo, czy rodzina bedzie najpew-
niejszg stabilizacjg, lecz wyksztatcenie, umowa o pra-
ce i oszczednosci na koncie. Na tak grzaskim i nie-
pewnym gruncie nie da sie zbudowac zadnego mat-
zenstwa. Myslgc w taki sposéb z fundamentu robimy,
jedynie ornament — zwiehczenie pseudo stabilnej
konstrukcji.

6. Te koszty...

Catkiem zdroworozsgdkowe usprawiedliwienie.
Odkfadamy decyzje o $Slubie, bo nie jesteSmy przygo-
towani na wydatki z nim zwigzane. Oczywiscie chodzi
nie tyle o sakrament, ile o zwigzane z nim dodatki.
Zaslepieni myslimy, Ze sg one konieczne, nierozerwal-
nie ztgczone z tym co najwazniejsze, ze gdy ich za-
braknie, to w naszym matzenstwie bedzie cos nie tak.

Jednak tym usprawiedliwieniem, bardzo czesto
kamuflujemy innego rodzaju koszty. Do gtosu docho-
dzi egoistyczna ekonomia, ktéra podpowiada, ze
matzenstwo to rachunek strat. Musze oddaé co$
SWo0jego czas, racje, przyzwyczajenia. Bronie sie tym
samym przed dopuszczeniem do gtosu mysli, ze
matzenstwo jest tez ofiarg z mojego zycia.

Przedstawiony przeze mnie zbiér wymowek powstat
na podstawie kilkudziesieciu rozméw z narzeczonymi
lub parami myslagcymi o narzeczenstwie. Nie jest
z pewnoscig tak, ze w podanych przeze mnie zdaniach
nie ma stusznoéci. Jednak wspominam o nich dlatego,
ze maskujg one zupetnie inne problemy — jak lek przed
ostatecznymi wyborami, przed odpowiedzialno$cig za
zycie drugiej osoby. To niepewnosc, czy jestem w sta-
nie sam podejmowac¢ wazne decyzje, czy poradze
sobie z ich konsekwencjami.

o. Jacek Szymczak OP
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Eco-anxiety - klimatyczny niepoko]

17 wrzesnia 2020 r. na wysokosci dziesieciu pieter
na Union Square na Manhattanie ustawiono gigan-
tyczny zegar. Zegar bedgcy instalacjg artystyczng
stworzong przez Gana Golana i Andrew Boyda usta-
wiono na 7 lat, 103 dni, 15 godzin, 40 minuti 7 sekund.
Tyle czasu pozostato wowczas, zanim wzrost Sredniej
globalnej temperatury przekroczy punkt krytyczny.
Szacunki dotyczgce czasu oparto na danych Instytu-
tu Badawczego Mercator ds. Globalnych Zmian Kili-
matu w Berlinie — podaje smithsonianmag.com. Za-
mystem artystow byto dotarcie do swiadomosci, ze
ludzka cywilizacja zbliza sie do ostatecznego terminu
zapobiezenia katastrofie klimatyczne;.

Kiedy ,Zegar Klimatyczny” dojdzie do zera, a emisja
gazow cieplarnianych nie bedzie sie zmniejszata to
$rednia globalna temperatura nieodwracalnie wzrosnie
o 1,5 stopnia Celsjusza powyzej poziomu sprzed
epoki przemystowej. Eksperci uznajg to jako punkt
krytyczny, po przekroczeniu ktorego klimat stanie sie
niesprzyjajgcy dla wielu istniejgcych ekosystemow
i samego cztowieka. Ludzie mogg stang¢ w obliczu
powaznych fal upatéw, susz i coraz bardziej ekstre-
malnych burz. Wedtug NASA okoto jedna piata ludz-
kosci doswiadczyta juz co najmniej jednego sezonu
ze Srednig temperaturg o co najmniej 1,5 st. C powy-
zej poziomu sprzed epoki przemystowej. Jak twierdzg
autorzy instalacji artystycznej to nie jest zegar dnia
zagtady. Liczba mowi nam, ze wcigz jest czas na
odwracanie destrukcyjnych proceséw, ale nie mozemy
go marnowac.

Ten nieco katastroficzny przyktad postuzyt mi do
zwrdcenia uwagi na kolejne zjawisko, z ktorym zaczy-
najg sie boryka¢ mieszkancy naszej planety. Jest nim
eko-lek, eko-depresja, eko-niepokdj itp.

Szeroko rozumiane media, a szczegolnie internet
staty sie Zrédtem, ktore pozwala na biezace Sledzenie
zjawisk pogodowych. Tematyka ekologiczna jest na
top-ie. | stusznie. Niemniej jednak coraz wiecej ludzi
przestaje sobie radzi¢ z nattokiem katastroficznych
scenariuszy i zjawisk, ktore majg swoje odzwiercie-
dlenie w kolejnych anomaliach pogodowych i ich
konsekwencjach.

W systemie diagnostycznym zaburzen psychicz-
nych od 2017 r. istnieje kategoria, ktora nazywa sie:
chroniczny lek ekologiczny.

Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne lek
klimatyczny definiuje jako ,chroniczny strach przed
kataklizmem $rodowiskowym, ktéry wynika z obser-
wacji pozornie nieodwracalnego wptywu zmian klima-
tycznych i zwigzanej z tym troski o przysztos¢ wtasng
i przysztych pokolen”. Organizacja uznaje zmiany
klimatyczne za rosnace zagrozenie dla zdrowia psy-
chicznego.

W pojeciu ,lek ekologiczny” kryje sie cate spektrum
roznych objawow: od codziennych zmartwien o losy
dzieci, bliskich, $wiata, planety, az po gwattowne ata-
ki paniki. Moze nawet obejmowac strach, jaki doswiad-
czajg ofiary klesk zywiotowych. Termin ,lek ekologicz-
ny”, cho¢ nie do konca czytelny, pomaga ludziom
zrozumie¢ swoj problem i wyrazi¢ to, czego doswiad-
czajg. Psychologowie zgadzajg sie, ze skutki zmian
klimatycznych maja wptyw na zdrowie psychiczne.
W ich gabinetach pojawia sie coraz wiecej 0sob szu-
kajgcych fachowej pomocy.

W 2005 r. przez Stany Zjednoczone przeszedt hu-
ragan Katrina. Jego wptyw na zdrowie psychiczne byt
ogromny. Na zniszczonych terenach podwoita sie
liczba samobojstw i przypadkéw mysli samobdjczych.
PTSD (zespot stresu pourazowego) diagnozowano
u co széstej osoby dotknietej kataklizmem, a 49%
0sOb cierpiato na stany lekowe i zaburzenia nastroju,
w tym depresyjne.

Lek to emocja, ktora inspiruje do dziatania. Eco-
-aktywnosc jest jednym z najskuteczniejszych mecha-
nizmow radzenia sobie z niepokojem ekologicznym.
Zanim lek zmusi was do kontaktu z psychologiem
zacznijcie od matych zmian w zyciu codziennym, jak
recykling czy czestsze obcowanie z naturg. Odpuscie
sobie bombardowanie sie informacjami o kolejnych
tornadach, topniejagcych lodowcach, $niegu na Saha-
rze, 1 st. C na Cyprze i 6 st. C na Grenlandii. To sg
fakty, ale mierzenie sie z nimi nie kazdemu wychodzi
na dobre.

Ryszard Stochta

JAK PRZECZYTAC W ROK PISMO SWIETE

Roczny plan czytania Pisma Swietego to rozktad na kazdy konkretny dzien roku - mozna zacza¢ lekture
w dowolnym dniu (nawet dzisiaj!) i trzymajgc sie planu oraz przeznaczajgc na lekture okoto 20 minut dziennie,
w ciggu roku mozna przeczytaé cate Pismo Swiete. Praca z tekstem jest do$é szybka i intensywna — ale tez
urozmaicona (codzienny fragment Starego i Nowego Testamentu, codzienna lektura Psalméw). Bardzo wska-

zane jest unikanie wiekszych opdznien).
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PRZECZYTAJ BIBLIE W CIAGU JEDNEGO ROKU

STYCZEN LUTY MARZEC
1 |Rdz 1-2 Ps 1 Fk 1 1 |Wj13-14 Hil Dz 8 1|Lbl-2 Hi 29 Mt 8
2 |Rdz 3-4 Ps 2 Lk 2 2 [Wj15-16 Hi2 Dz 9 2 |Lb3-4 Hi 30 Mt 9
3 [Rdz 5-6 Ps 3 1k 3 3 | Wj17-18 Hi 3 Dz 10 3 [Lb5-6 Hi 31 Mt 10
4 [Rdz 7-8 Ps 4 1Lk 4 4 |Wj 19-20 Hi 4 Dz 11 4 [Lb7-8 Hi 32 Mt 11
5 |Rdz 9-10 Ps 5 Lk 5 5 [Wj21-22 Hi 5 Dz 12 5 |Lb9-10 Hi 33 Mt 12
6 |Rdz 11-12 |Ps6 Lk 6 6 | Wj23-24 Hi 6 Dz 13 6 |Lb11-12 Hi 34 Mt 13
7 |Rdz 13-14 [Ps 7 Lk 7 7 | Wj 25-26 Hi 7 Dz 14 7 |Lb 13-14 Hi 35 Mt 14
8 |Rdz 15-16 [Ps 8 Lk 8 8 [Wj27-28 Hi 8 Dz 15 8 |Lb 15-16 Hi 36 Mt 15
9 [Rdz 17-18 |Ps9 1k 9 9 | Wj 29-30 Hi 9 Dz 16 9 [Lb17-18 Hi 37 Mt 16
10|Rdz 19-20 |Ps 10 1k 10 10| Wj 31-32 Hi 10 Dz 17 10| Lb 19-20 Hi 38 Mt 17
11|Rdz 21-22 |Ps 11 Lk 11 11| Wj 33-34 Hill Dz 18 11|Lb21-22 Hi 39 Mt 18
12|Rdz 23-24 |Ps 12 Lk 12 12| Wj 35-36 Hi 12 Dz 19 12| Lb 23-24 Hi 40 Mt 19
13|Rdz 25-26 |Ps 13 Lk 13 13| W;j 37-38 Hi 13 Dz 20 13| Lb 25-26 Hi 41 Mt 20
14|Rdz 27-28 |Ps 14 1k 14 14| Wj 39-40 Hi 14 Dz 21 14|Lb 27-28 Hi 42 Mt 21
15|Rdz 29-30 |Ps 15 Lk 15 15| Kpt 1-2 Hi 15 Dz 22 15|Lb 29-30 Ps 31 Mt 22
16|Rdz 31-32 |Ps 16 Lk 16 16 | Kpt 3-4 Hi 16 Dz 23 16(Lb 31-32 Ps 32 Mt 23
17|Rdz 33-34 |Ps 17 Lk 17 17 [Kpt 5-6 Hi 17 Dz 24 17|Lb 33-34 Ps 33 Mt 24
18| Rdz 35-36 |Ps 18,1-20 Lk 18 18| Kpt 7-8 Hi 18 Dz 25 18| Lb 35-36 Ps 34 Mt 25
19|Rdz 37-38 |Ps 18,21-51 Fk 19 19| Kpt 9-10 Hi 19 Dz 26 19| Pwt 1-2 Ps 35 Mt 26
20| Rdz 39-40 |[Ps 19 Lk 20 20(Kpt 11-12  [Hi 20 Dz 27 20| Pwt 3-4 Ps 36 Mt 27
21|Rdz 41-42 |Ps20 Lk 21 21| Kpt13-14 |Hi 2l Dz 28 21| Pwt 5-6 Ps 37,1-20 [ Mt 28
22|Rdz 43-44 ([Ps21 Lk 22 22|Kpt 15-16 [Hi 22 Mt 1 22| Pwt 7-8 Ps 37,21-40|Rz 1
23|Rdz 45-46 |Ps 22 Lk 23 23| Kpt 17-18  |Hi23 Mt 2 23| Pwt 9-10 Ps 38 Rz 2
24| Rdz 47-48 |Ps 23 Lk 24 24 (Kpt 19-20 [Hi 24 Mt 3 24| Pwt 11-12  [Ps 39 Rz 3
25|Rdz 49-50 |Ps 24 Dz 1 25(Kpt 21-22 | Hi 25 Mt 4 25| Pwt 13-14 [Ps 40 Rz 4
26| Wj 1-2 Ps 25 Dz 2 26 [Kpt 23-24 | Hi 26 Mt 5 26| Pwt 15-16 [Ps 41 Rz 5
27| Wj3-4 Ps 26 Dz 3 27 [Kpt 25-26  |Hi 27 Mt 6 27| Pwt 17-18 [Ps 42 Rz 6
28| Wj 5-6 Ps 27 Dz 4 28 [Kpt 27 Hi 28 Mt 7 28| Pwt 19-20 [ Ps 43 Rz 7
29| Wj 7-8 Ps 28 Dz 5 291z 54-55 Ps 37 Ltk 15 29| Pwt 21-22 [Ps 44 Rz 8
30| Wj9-10 Ps 29 Dz 6 30| Pwt 23-24 | Ps 45 Rz 9
31|Wj11-12  [Ps 30 Dz 7 31| Pwt 25-26  [Ps 46 Rz 10
KWIECIEN MAJ CZERWIEC

1 |Pwt27-28 |Syrl Rz 11 1|1Sm5-6 Syr 31 1 Kor 9 1|1Krl13-14 |Ps57 J1

2 [Pwt 29-30 |[Syr2 Rz 12 2 |1Sm7-8 Syr 32 1 Kor 10| | 2 [1 Krl 15-16 |Ps 58 J2

3 [Pwt31-32 [Syr3 Rz 13 3|1Sm9-10 |Syr33 1Kor 11| ]| 3 [1Krl17-18 |Ps 59 J3

4 [Pwt 33-34 |Syr4 Rz 14 4 |1Sm11-12 |Syr 34 1 Kor 12| | 4 |1 Krl 19-20 |Ps 60 J4

5 |Joz 1-2 Syr 5 Rz 15 5 (1 Sm 13-14 |Syr 35 1 Kor 13| 5|1Krl21-22 |Ps 61 J5

6 |Joz 3-4 Syr 6 Rz 16 6 [1Sm 15-16 [Syr 36 1 Kor 14[] 6 |2 Krl 1-2 Ps 62 Jo6

7 |Joz 5-6 Syr 7 Mk 1 7 |1Sm17-18 |[Syr 37 1 Kor15(| 7 |2Krl3-4 Ps 63 J7

8 |Joz 7-8 Syr 8 Mk 2 8 |1 Sm 19-20 [Syr 38 1 Kor 16 | 8 |2 Krl 5-6 Ps 64 J8

9 |Joz 9-10 Syr 9 Mk 3 9 |1 Sm21-22 |Syr 39 2 Kor 1 9 (2 Krl 7-8 Ps 65 J9
10|Joz 11-12 |Syr 10 Mk 4 10| 1 Sm 23-24 | Syr 40 2 Kor 2 10(2 Krl 9-10 | Ps 66 J10
11|Joz 13-14 |Syr 11 Mk 5 11|1 Sm 25-26 |Syr 41 2 Kor 3 11|2 Krl 11-12 |Ps 67 J11
12|Joz 15-16 | Syr 12 Mk 6 12|1 Sm 27-29 | Syr 42 2 Kor 4 122 Krl 13-14 |Mdr 1 J12
13|Joz 17-18 | Syr 13 Mk 7 13|1 Sm 30-31 | Syr 43 2 Kor 5 13|2 Krl 15-16 |Mdr 2 J13
14|Joz 19-20 | Syr 14 Mk 8 14|2 Sm 1-2 Syr 44 2 Kor 6 14|2 Krl 17-18 |Mdr 3 J14
15|Joz 21-22 | Syr 15 Mk 9 15]|2 Sm 3-4 Syr 45 2 Kor 7 15|2 Krl 19-20 |Mdr 4 J15
16|Joz 23-24 |Syr 16 Mk 10 | [16[2 Sm 5-6 Syr 46 2 Kor 8 16|2 Krl 21-22 |Mdr 5 J16
17(Sdz 1-2 Syr 17 Mk 11 17[2 Sm 7-8 Syr 47 2 Kor 9 17|2 Krl 23-25 |Mdr 6 J17
18|Sdz 3-4 Syr 18 Mk 12 | [18]|2 Sm 9-10 |[Syr 48 2 Kor 10{ |18|1 Krn 1-2 Mdr 7 J 18
19|Sdz 5-6 Syr 19 Mk 13 192 Sm 11-12 | Syr 49 2Kor11{]19]|1 Krn 3-4 Mdr 8 J19
20| Sdz 7-8 Syr 20 Mk 14 | [20|2 Sm 13-14 [Syr 50 2 Kor 12{ ]120|1 Krn 5-6 Mdr 9 J20
21|Sdz 9-10 Syr 21 Mk 15 | [21|2 Sm 15-16 |[Syr 51 2 Kor 13 |21|1 Krn 7-8 Mdr 10 J21
22|Sdz 11-12  [Syr 22 Mk 16 | [22|2Sm 17-18 [Ps 47 Gal 22|1Krn 9-10 [Mdr 11 1J1
23|Sdz 13-14 | Syr 23 1 Kor 1| ]23|2Sm 19-20 [Ps 48 Ga?2 23|1 Krn 11-12 | Mdr 12 1J2
24|Sdz 15-16 | Syr 24 1 Kor2| [24]|2 Sm21-22 |Ps49 Ga3 24|1 Krn 13-14 [Mdr 13 1J3
25|Sdz 17-19 [Syr 25 1 Kor 3| |25|2 Sm23-24 [Ps 50 Ga 4 25|1 Krn 15-16 [ Mdr 14 1J4
26| Sdz 20-21 [Syr 26 1 Kor4||26]1Krl1-2 Ps 51 Gas 26| 1 Krn 17-18 [Mdr 15 1J5
27|Rt 1-2 Syr 27 1 Kor 5| |27]|1Krl3-4 Ps 52 Ga 6 27| 1 Krn 19-20 [Mdr 16 2]
28| Rt 3-4 Syr 28 1 Kor 6f |28 1 Krl 5-6 Ps 53 Kol 1 28| 1 Krn 21-22 [Mdr 17 3]
29|1Sm 1-2 Syr 29 1 Kor 7| |29]1 Krl 7-8 Ps 54 Kol 2 29| 1 Krn 23-24 [Mdr 18 Jud
30|1 Sm3-4 Syr 30 1 Kor 8 |30]|1 Krl 9-10 |Ps55 Kol 3 30| 1 Krn 25-26 [Mdr 19 Flm

311 Krl11-12 |Ps 56 Kol 4
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Intencje mszalne w kosciele parafialnym
pw. sw. Mikotaja w Swiebodzicach

WTOREK 1.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (1 greg.)

9.00 O swietosc¢ i wiernos¢ Chrystusowi

dla kaptanow oraz o taske nieba dla kaptanow
w czysccu

18.00 Za dusze czysccowe

SRODA 2.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (2 greg.)

9.00 + Zofia Dtugosz (od ucz. pogrz.)

18.00 + Marianna, Wtodzimierz SWATKO,

++ z rodziny

CZWARTEK 3.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (3 greg.)

9.00 + Krystyna MISZKIEWICZ (od ucz. pogrz.)
18.00 + Marcin PEKSA (3 r. $m.)

PIATEK 4.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (4 greg.)

9.00 Dziekczynna z okazji urodzin Marka

z prosbg o zdrowie, btog. Boze i opieke MB
18.00 + Marian DUBAJ (1 r. $m.)

SOBOTA 5.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (5 greg.)

9.00 Wynagradzajgca Niepokalanemu Sercu
NMP za wszystkie grzechy i zniewagi

18.00 ++Ludmita, Aleksander GORZKOWSCY,
+Daniel SOKOLOWSKI, ++z rodziny
GORZKOWSKICH, GROCHOWICZOW,
SOKOLOWSKICH

NIEDZIELA 6.02.2022 r.

7.30 + Stanistaw GAMZA (6 greg.)

9.00 + Zuzanna SOBIECKA

10.30 ++Jan, Maria WIETRZYNSCY

12.00 1) ++ rodzice: Maria, Tadeusz DZIEGIEC,
++siostry: Krystyna, Halina, szwagier Leszek
II) + Czastaw KOBIERSKI (16 r. $m.), ++ z rodz.
18.00 + Czestaw ROZYCKI

PONIEDZIALEK 7.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (8 greg.)

9.00 + Agnieszka LECH (od ucz. pogrz.)

18.00 + Eugenia KUSZNIC (21 r. $m.), ++Stefan,
Maria, Lidia, Jan BUSKO, ++rodzice
WTOREK 8.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (8 greg.)

9.00 + Gabriela NOWAK (1 r. $m.)

18.00 + Zbigniew BYLICKI, ++ jego rodzice
SRODA 9.02.2022 .

7.00 + Stanistaw GAMZA (9 greg.)

9.00 Za dusze czysccowe

18.00 O zdrowie, Boze btog., potrzebne taski
i dary Ducha sw. dla Janiny w 91 r. urodzin.
CZWARTEK 10.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (10 greg.)

9.00 + Mieczystaw SMEDRA (od ucz. pogrz.)
18.00 + Jozef SERWIN

PIATEK 11.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (11 greg.)

9.00 + Barbara DZWONKOWSKA (od ucz. pogrz.)
18.00 Dziekczynno-btagalna w 50 rocznice
$lubu Marianny i Wiadystawa NOWAK
SOBOTA 12.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (12 greg.)

9.00 Za dusze czysccowe

18.00 + Jozef PENDEL (10 r. $m.), ++Maria,
Marzena, Zdzistaw PENDEL

NIEDZIELA 13.02.2022 r.

7.30 + Stanistaw GAMZA (13 greg.)

9.00 + Zuzanna SOBIECKA

10.30 + Jan WILCZEK, ++ rodzice z obu stron
12.00 1) + Anna NOWAK (od meza z dzieCmi
w3r.sm.)

II) Dziekczynno-btagalna z okazji 8 r. ur. Kevina
WOLOSZYN

18.00 + Teresa SLOWIK, ++ z rodz.
KOWALSKICH

PONIEDZIALEK 14.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (14 greg.)

9.00 Wynagradzajgca Panu Jezusowi
Eucharystycznemu za zniewagi, profanacje,
Swietokradztwa i profanacje NS

18.00 Za dusze czysccowe

WTOREK 15.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (15 greg.)

9.00 + R6za KLYSZEJKO (od ucz. pogrz.)
18.00 Za dusze czysccowe

SRODA 16.02.2022 .

7.00 + Stanistaw GAMZA (16 greg.)
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9.00 Wynagradzajgca Panu Jezusowi
Eucharystycznemu za zniewagi, profanacje,
Swietokradztwa i profanacje NS

18.00 Za Roksane

CZWARTEK 17.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (17 greg.)

9.00 + Antoni LISAK (18 r. sm.), ++ rodzice:
Jézef, Stanistawa

18.00 W intencjach Matki Bozej

PIATEK 18.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (18 greg.)

9.00 + Piotr BAK (od ucz. pogrz.)

18.00 + Kazimierz AMERYK (21 r. $m.),
++z rodz. SLEDZ i AMERYKOW

SOBOTA 19.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (19 greg.)

9.00 W intencjach Matki Bozej

18.00 + Edmund CZARNIK

NIEDZIELA 20.02.2022 r.

7.30 + Stanistaw GAMZA (20 greg.)

9.00 O Boze btog. i opieke MB Nieustajgcej
Pomocy oraz $wiatto Ducha Swietego dla Igora
10.30 + Hieronim WROBLEWICZ

12.00 + Leopold MONCZYNSKI, ++ z rodz.
18.00 + R6za KLYSZEJKO (od chrzesnicy Elwiry)
PONIEDZIALEK 21.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (21 greg.)

9.00 + Aniela RYCZEK

18.00 O taske zdrowia dla ciezko chorego syna
Adama

WTOREK 22.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (22 greg.)

9.00 + Jerzy MROZ

18.00 + Krystyna WRZODEK

SRODA 23.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (23 greg.)

9.00 O btogostawienstwo, wiare, nadzieje

i mitos¢ dla corki Anny z mezem i dzieCmi

mmmﬁg

+ Zofia Franciszka DLUGOSZ,
zyta lat 83

+ Krystyna MISZKIEWICZ,
zyta lat 88

+ Agnieszka Anna LECH, zyfa lat 39

+ Maria DZWONKOWSKA, zyta lat 71

+ Mieczystaw SMEDRA, Zyt lat 74

+ R6za KLYSZEJKO, zyta lat 81

+ Piotr BAK, zyt lat 58

+ tucja Teresa PENKALA, zyta lat 93

18.00 W int. Bogu wiadome;j

CZWARTEK 24.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (24 greg.)

9.00

18.00 O Boze btog. potrzebne taski, dary Ducha
Swietego dla Ewy CHLEBOWSKIEJ z ok. urodzin
PIATEK 25.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (25 greg.)

9.00

18.00 W int. Elzbiety (dziekczynno-btagalna

z ok. urodzin)

SOBOTA 26.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (26 greg.)

9.00

18.00 I) + Aleksandra TYMOCZKO, ++ z rodz.
II) + Helena URBANIAK (1 r. $m.), Jan
URBANIAK (10 r. $m.), ++z rodz.

NIEDZIELA 27.02.2022 r.

7.30 + Stanistaw GAMZA (27 greg.)

9.00 O taske zdrowia i btogostawienstwo Boze,
opieke MB dla Marioli z rodz.

10.30 + Jozef DROZDZ (2 r. $m.), ++Tadeusz,
Jan, Stanistawa

12.00 Dziekczynno-btagalna w kolejng rocznice
$lubu Danuty i Jana STELMACH

18.00 + Maria MUCHA (20 r. $m.)
PONIEDZIALEK 28.02.2022 r.

7.00 + Stanistaw GAMZA (28 greg.)

9.00

18.00 + Wiadystaw KOSCIELSKI, za dusze
czyscowe
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Michatowa poleca

SKLADNIKI:

80 dkg topatki wieprzowej,
peczek wioszczyzny, 1 cebula,
1 szklanka ciemnego piwa, 1
tyzka maki ziemniaczanej, 2

PRZYGOTOWANIE:

sol

WIEPRZOWINA W SOSIE PIWNYM

listki laurowe, 1/4 tyzeczki
nasion kolendry, 1/2 tyzeczki
czarnego pieprzu w ziarnach,

KURCZAK W BOCZKU
NA PATYCZKU

SKLADNIKI:

2 filety z kurczaka, 20 dkg
wedzonego boczku w plastrach,
papryka stodka i ostra, sol, pieprz

Wioszczyzne umy¢, obra¢, optukaé, pokroi¢ w kawatki. Cebule
obrac i pokroi¢ w kostke. Zagotowac 1/2 litra wody z listkami lauro-
wymi, ziarnami kolendry, ziarnami pieprzu i szczyptg soli. Mieso umy¢
i wilozy¢ do wody razem z wioszczyzng oraz cebulg. Zagotowag,
zdejmowac powstajgcg piane. Dodac piwo i dusi¢ pod przykryciem
na matym ogniu 1 godzine. Wyja¢ mieso z wywaru, odstawi¢ pod
przykryciem w ciepte miejsce. Wywar przecedzi¢ i zagotowa¢ w od-
dzielnym naczyniu. Mgke ziemniaczang rozmieszac w kilku tyzkach
zimnej wody, potgczy¢ z odrobing wywaru, nastepnie wlaé do resz-
ty wywaru i zagotowac caty czas mieszajgc. Sos doprawi¢ do solg
i pieprzem. Mieso pokroi¢ w plastry i podawa¢ polane sosem.

PRZYGOTOWANIE:

Filety pokroi¢ w podtuzne paski.
Przyprawic solg, pieprzem i przy-
prawami. Kazdy kawalek fileta
nadzia¢ na patyczek do szaszly-
koéw i owing¢ plasterkami boczku.
Piec w temperaturze 180 stopni
przez 30 minut. Na ostatnie 10 mi-
nut wigczy¢ termoobieg, aby bo-
czek sie zarumienit.

Smacznego! Smacznego!

Swiety Michale Archaniele! Wspomagaj nas w walce, a przeciw
zasadzkom i niegodziwosci ztego ducha badz naszg obrong. Oby
go Bég pogromic¢ raczyt, pokornie o to prosimy, a Ty, Wodzu niebie-
skich zastepow, szatana i inne duchy zte, ktére na zgube dusz ludz-
kich po tym swiecie krazg, moca Boza strag¢ do piekla. Amen.

Warto odmawiac kazdego dnia...

Parafia Rzymskokatolicka pw. §w. Mikolaja
pl. Koscielny 2, 58-160 Swiebodzice

tel. 74 854 44 15

Nr konta: 69 1500 1764 1217 6006 1271 0000

Proboszcz: ks. Jozef Siemasz
Wikariusz: ks. Grzegorz Banda
Rezydent: ks. Jan Putyra

www.swmikolajswiebodzice.pl

Redakcja:

ks. Jozef Siemasz, ks. Grzegorz Banda,
Grazyna Gorska-Kubas, Magdalena Kubiniska,
Elwira Kirklo-Rusek, Agnieszka Pelc

Opracowanie graficzne winiety: Stanistaw Gotdyn
DTP: Stanistaw Mroz

Tekstow i zdje¢ niezamowionych redakcja nie zwraca,
zastrzega sobie prawo skracania i opracowywania redakcyjnego tekstow.
Za tres¢ listow, reklam i ogloszen redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci

Kancelaria parafialna czynna:
wtorek w godz. 16™-17%, czwartek w godz. 16%-17%,
sobota w godz. 10%-12%

Msze §w.:

* niedziela i uroczystosci: 7°, 9%, 10*° (z udziatem dzieci),
12% (suma), 18" (z udziatem mlodziezy)

« dni powszednie: 7%, 9%, 18%

+ dla matzenstw obchodzacych jubileusz sakramentu
malzenstwa: ostatnia niedziela miesigca godz. 12%

Spowiedz $w.:

* od poniedziatku do soboty od godz. 6%, 8%, 18%

* niedziela i uroczystosci: podczas wszystkich Mszy $w.
* [ pigtek miesigca w godz. 8-9% i 17%-18%
Sakrament chrztu sw.:

[11II niedziela miesigca o godz. 12%

Adoracja Najswietszego Sakramentu:

* [ niedziela miesigca: po kazdej Mszy $w.

* [ sobota miesigca w godz. 7°0-9%

* w kazdy poniedziatek po wieczornej Mszy $w. godzinna adoracja




